
2021-04-09 11:48:28

http://justnews.pt/noticias/cuidados-respiratorios-em-enfermagem-de-reabilitacao-vamos-dar-voz-a-muitos-projectos

Cuidados Respiratórios em Enfermagem de Reabilitação: «Vamos dar voz a
muitos projectos»

"Procuramos com este evento de dimensão nacional dar voz a muitos projectos na área da DPOC, asma, cirurgia
torácica, neuromusculares, e a campanhas nacionais em curso." É desta forma que é apresentado o I Congresso
de Cuidados Respiratórios em Enfermagem de Reabilitação. 

Inicialmente agendado para maio de 2020, o evento decorrerá nos dias 20, 21 e 22 de abril de 2021, em formato
híbrido, "presencial limitado aos preletores - digital para todos os participantes".

De acordo com a Comissão Organizadora, o programa terá "o mesmo layout científico (temas e simpósios), mas
com a temática sobre a COVID-19 em todos os aspectos científicos pertinentes. Os cursos e workshops tornaram-
se webinars, disponíveis a todos os que queiram participar."

Apesar deste novo formato, que "exige novas formas de realização e participação", é sublinhado que se mantém
a qualidade e excelência das Jornadas anteriores (que estão na origem deste Congresso) e que se cumpra um
objetivo global: "Pretendemos mais do que nunca, que este evento de dimensão nacional, atinja uma dimensão e
importância superior a todas as suas anteriores edições."

O Congresso, subrdinado ao tema "Acrescentar valor, inspirando boas práticas respiratórias", é promovido pela
Associação Científica dos Enfermeiros (ACE), presidida por Filomenal Leal.
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Congresso é "fruto do sucesso alcançado"

O evento tem vindo a ser preparado no seguimento das Jornadas de Cuidados Respiratórios em Enfermagem,
"fruto do sucesso alcançado e do caminho percorrido ao longo destes 4 anos que construímos na área dos
cuidados respiratórios em Enfermagem em Portugal", salienta a Comissão Organizadora.

O crescente interesse pelas Jornadas de Cuidados Respiratórios em Enfermagem contribuiu para que passasse a
ter o formato de Congresso

Esta continuidade do evento é, aliás, bem notória nos elementos que têm estado envolvidos na organização e
que, de uma forma geral, se têm mantido desde o início do projeto.

Assim, da Comissão Organizadora do I Congresso de Cuidados Respiratórios em Enfermagem de Reabilitação
fazem parte Maria do Carmo Cordeiro, Duarte Mateus, Glória Couto, Rui Silva (enfermeiros) e João Cardoso,
Ramalho de Almeida e Paula Pinto (médicos).



Alguns dos elementos da organização: João Cardoso, Rui Silva, Maria do Carmo Cordeiro, Dulce Ferreira
(enfermeira especialista de Reabilitação no ACES Oeste Sul), Filomena Leal e Ramalho de Almeida

"O gestor de caso dos doentes com doença respiratória crónica”

Em declarações à Just News, Maria do Carmo Cordeiro, membro da comissão organizadora, manifestou a sua
convicção de que “o enfermeiro especialista em reabilitação (EER) deve ser o gestor de caso dos doentes com
doença respiratória crónica”.

Maria do Carmo Cordeiro

A propósito de uma anterior edição, a enfermeira especialista em Enfermagem de Reabilitação na Unidade de
Saúde Pública de Santo António dos Cavaleiros – ACES Loures/Odivelas, salientava "o papel fundamental" do EER
nesta área de intervenção:

“Como gestor de caso, o EER identifica as necessidades reais do doente, intervindo na componente educacional,
capacitando-o na autogestão dos sintomas respiratórios, na gestão da medicação, na correta técnica inalatória e
na promoção de estilos de vida saudáveis, tanto em ambiente hospitalar como na comunidade.”

O programa pode ser consultado aqui.

A inscrição pode ser efetuada aqui.
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