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Debate sobre a prevencao do suicidio «nas quatro regiées Alentejanas»

A Associagdo Psiquiatrica Alentejana (APA) vai organizar, em conjunto com a Camara Municipal de Mértola, um
Encontro intitulado "Suicidio no Alentejo".

Agendado para o0 més em que se assinala o Dia Mundial de Prevengao do Suicidio, o evento realiza-se dia 28 de
setembro, no Cine-Teatro de Mértola.

A iniciativa tem o apoio do Hospital do Espirito Santo de Evora e das trés unidades locais de satde (ULS) da
regido: do Baixo Alentejo, do Litoral Alentejano e do Norte Alentejo.

ENCONTRO o QUTONO 21 APA
ASSOCTACAD PSTQUIATRICA ALENTETANA

Suicidlions Alende)

28 | SETEMBRO | 2019 | CINE-TEATRO ot MERTOLA

4 F]

A primeira sessdo do programa é, alias, dedicada ao tema do suicidio "nas quatro regides Alentejanas". Uma
mesa redonda presidida por Francisco Allen Gomes, responsavel pela Comissdo Organizadora, e que tera
especialistas de unidades hospitalares das diversas regioes.

Este Encontro de Outono da APA contempla também uma discussdo mais ampla, nomeadamente, com a
conferéncia sobre o Plano Nacional de Prevencdo do Suicidio, que sera proferida por Miguel Xavier, assistente
graduado sénior de Psiquiatria no Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental e diretor do Programa Nacional de
Saude Mental.

Na sessdo de encerramento, além da Direcao da APA e de Francisco Allen Gomes, marca presenca o presidente
da Sociedade Portuguesa de Suicidologia, Fausto Amaro.
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Luiz Gamito

O evento que se realiza no final de setembro é mais uma das iniciativas que tém vindo a ser realizadas
periodicamente pela Associacdo Psiquiatrica Alentejana, presidida por Luiz Gamito, e de que se destaca o
Congresso anual. A Ultima edicdo deste evento foi dedicada ao tema das "Interioridade(s)", com debates sobre
questdes relacionadas precisamente com a Salide Mental no Interior do pais.

O programa do Encontro Suicidio no Alentejo pode ser consultado aqui.

Para mais informacg6es: susanaribeiro@chpl.min-saude.pt
Ainscricdo é gratuita.
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