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Carlos Catarino

Debater a realidade da Cardiologia praticada fora dos grandes centros urbanos

Entre os dias 16 e 18 de outubro realizam-se as Jornadas de Cardiologia do Sul e Regides Autonomas, presididas
por Carlos Catarino, diretor clinico do Instituto de Cardiologia Preventiva de Almada (ICPA - Almada). As Jornadas,
subordinadas ao tema "Melhores cuidados, menores custos", assinalam 30 anos de um evento que nasceu de um
grupo de pessoas que sentiu necessidade de debater a realidade da Cardiologia praticada fora dos grandes
centros urbanos.

Os ‘pais’ desta iniciativa viram que era preciso debater a realidade da especialidade nos hospitais distritais, assim
como as novidades e as dificuldades associadas a Cardiologia. “Este evento foi crescendo, tal como a Cardiologia,
e tornou-se num momento importante de troca de experiéncias e conhecimentos, mas também de convivio entre
colegas", explica Carlos Catarino.

O ICPA foi sempre um dos mentores destas Jornadas, que contam com a participacdo de varios hospitais. “E um
enorme privilégio que assim seja, porque o Instituto sempre primou pela partilha das boas praticas e pela
prestacao de cuidados acessiveis - ou ndo fossemos uma IPSS.”

Este ano convidaram-se também grandes unidades hospitalares, reconhecidas na area da Cardiologia, como os
hospitais de Santa Maria, Santa Marta, Santa Cruz e Fernando da Fonseca. “Penso que seja muito enriquecedor
para todos contar com a presenca de grandes unidades hospitalares, onde a realidade é diferente, mas menos do
que era ha 30 anos”.

Além de uma homenagem aqueles que sdo vistos como os “pais” das Jornadas - Gago Leiria (Faro), Antonio Jara
(Evora), Manuel Carrageta (Almada), Aimada Cardoso (Madeira), Luis Pereira de Almeida (Agores) e Veloso Gomes
(Faro), tera ainda lugar uma outra a Paulo Neves Ferreira, da Tecnifar. “H4 muitos anos que contamos com o seu
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apoio nas Jornadas. Decidimos homenagear, pela primeira vez, a Industria Farmacéutica, porque tem permitido a
realizagdo do evento”, justifica Carlos Catarino.

Da Comissao de Honra constam nomes sonantes da Cardiologia. O presidente das Jornadas explica que “vamos
dar destaque a Fausto Pinto, como presidente da Sociedade Europeia de Cardiologia, a Miguel Mendes,
presidente da Sociedade Portuguesa de Cardiologia, e a Rui Ferreira, diretor do Programa Nacional para as
Doencas Cerebrocardiovasculares, da Direcdo-Geral da Saude".

O programa provisorio pode ser consultado aqui.
Contactos: (ICPA)

Email: geral@icpa.pt
Telf.: 210 455 402


http://www.tcpdf.org

