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Debater o acesso aos cuidados de saúde: «um direito, uma escolha ou uma
limitação?»

O Instituto das Irmãs Hospitaleiras do Sagrado Coração de Jesus realiza, amanhã, em Sintra, o 4º Seminário de
Ética da Casa de Saúde da Idanha. A iniciativa visa "contribuir para a reflexão ética dos profissionais de saúde
numa perspetiva de justiça social e da equidade de acesso". Por outro lado, pretende também promover o debate
sobre a "equidade do acesso aos cuidados de saúde mental e as assimetrias atualmente existentes sob o ponto
de vista ético e jurídico".

Com regularidade anual, este é um evento considerado "significativo" para o Instituto das Irmãs Hospitaleiras do
Sagrado Coração de Jesus (IIHSCJ). Esta IPSS presta cuidados de saúde na área da Saúde Mental e Psiquiatria,
assim como em outras áreas da saúde e reabilitação. Conta com 12 estabelecimentos de saúde em Portugal e
uma atividade relevante, assistindo anualmente cerca de 6 500 pessoas em regime de internamento e 6.700
consultas externas com a intervenção de cerca de 1800 profissionais.

A Casa de Saúde da Idanha existe desde 1894, sendo o primeiro centro assistencial das Irmãs Hospitaleiras em
Portugal. A IPSS considera que o Modelo Hospitaleiro "configura a resposta institucional aos desafios atuais,
partindo da inspiração do carisma fundacional e segundo os valores hospitaleiros". Tem como base a atenção "à
pessoa na sua integridade, a sua reinserção na sociedade e a defesa da sua própria dignidade. Preconiza a
complementaridade entre ciência e caridade, numa visão holística da pessoa."
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