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«No coracao da obstetricia»: Dia do Enfermeiro de Saide Materna assinalado
em Coimbra

A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC) acolhe, a 5 de maio, o 2° Forum do Dia do Enfermeiro de
Saude Materna, subordinado ao tema: "Mulheres e Recém-nascidos: no coracdo da obstetricia". A iniciativa é
promovida pela Rede ESMOG - Enfermagem de Saude Materna, Obstétrica e Ginecolégica.

Este forum, a decorrer no Polo B da ESEnfC, em S. Martinho do Bispo, pretende responder ao apelo lan¢ado pela
International Confederation of Midwives (Confederacao Internacional de Parteiras), de "divulgar a importancia do
enfermeiro de Salde Materna e Obstétrica (ESMO) e o seu contributo para o desenvolvimento da saude sexual e
reprodutiva e dos objetivos do milénio".

Numa sessdo evocativa do Dia do Enfermeiro de Salde Materna, pelas 11h00, estardo a presidente da ESEnfC,
Maria da Conceicdo Bento, a deputada a Assembleia da Republica e membro da Comissdo Parlamentar de Saude,
Fatima Ramos, e o presidente do Colégio de Especialidade de Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica da
Ordem dos Enfermeiros, Vitor Varela.

Participa também no evento a representante da Associacdo Portuguesa dos Enfermeiros Obstetras, Dolores
Sardo, o enfermeiro diretor do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC), Anténio Manuel Marques, e
a presidente da Dire¢do de Enfermagem do Agrupamento de Centros de Saude (ACES) do Baixo Mondego, Maria
Zita Gomes.

2° FORUM DO DIA DO ENFERMEIRO
DE SAUDE MATERNA

No 2° Férum do Dia do Enfermeiro de Saude Materna serao tratados temas como “O acesso das mulheres aos
cuidados de saude especializados”, “A ingestdo hidrica durante o trabalho de parto”, “Intervencdo nao
farmacolégica na dor no pés-parto” e “Empowerment dos pais na amamentacgao”.

O programa do férum encerra com um "evento surpresa"”, pelas 17h00, no Largo da Portagem.

O encontro conta, ainda, com uma mostra de cuidados, que apresentara "experiéncias de melhoria da qualidade
de cuidados, projetos de formacao, investigacdo e extensao a comunidade", sublinha a ESEnfC.

A Rede ESMOG é uma cooperagdo técnica, cientifica e humanistica de enfermeiros ligados a pratica clinica, a
gestdo, ensino, formacdo e investigacdo, visando potenciar sinergias no ambito da salde sexual, reprodutiva e
neonatal. Resulta da colaboracdo interinstitucional entre ACES do Baixo Mondego, CHUC e ESEnfC.

A ESENnfC assinala, em 2016, os 135 anos de ensino de Enfermagem em Coimbra e em Portugal, além dos dez
anos de fusao das duas instituicdes de ensino superior que lhe deram origem: as anteriores escolas Dr. Angelo da
Fonseca e de Bissaya Barreto.
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