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Dia Mundial do Sono: curso para profissionais sobre o impacto da Apneia
Obstrutiva do Sono

No Dia Mundial do Sono, assinalado a 17 de março, o Hospital da Luz vai organizar uma iniciativa dirigida a
profissionais de saúde, com o propósito de "sensibilizar para as múltiplas implicações e impacto da Apneia
Obstrutiva do Sono".

A ação tem precisamente a particularidade de reunir variados especialistas, que partilharão diferentes visões e
experiências. Assim, será feita uma abordagem da apneia obstrutiva do sono sob diferentes perspetivas:

- Medicina Interna
- Anestesia
- Medicina Geral e Familiar
- Psiquiatria
- Medicina do Trabalho
- Cardiologia
- Endocrinologia
- Obstetrícia
- Otorrino
- Medicina Dentária
- Psicologia

De inscrição gratuita, o curso é dirigido a médicos internos e especialistas, estudantes e técnicos de saúde destas
especialidades.

O programa pode ser consultado aqui.

Para mais informações:  learninghealth@up.events 
A inscrição (gratuita) pode ser efetuada aqui.
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