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Diagndstico precoce do cancro da préstata: ULS Médio Tejo realizou a 1.? bidpsia
de fusao a préstata

A Unidade Local de Saude do Médio Tejo (ULS Médio Tejo) realizou, no Hospital de Tomar, a sua primeira biopsia
de fusdo da préstata, um procedimento de Ultima geracdo que passa agora a estar disponivel na instituicdo para
o diagnostico precoce do cancro da prostata, doenga cujo més de sensibilizagdo se assinala em novembro.

“Trata-se de uma técnica moderna e altamente diferenciada, que nos permite identificar lesdes pequenas e
detetar o cancro da prostata numa fase inicial, quando o tratamento tem maior sucesso e € menos invasivo",
afirma Jodo Rabindranath Dias, diretor do Servico de Urologia da ULS Médio Tejo.

Para o responsavel, ndo ha qualquer divida de que este "é um passo muito importante na melhoria continua da
qualidade dos cuidados que prestamos aos nossos utentes, em beneficio da sua saude".

Jodo Rabindranath Dias ao centro, de bata azul

A biépsia de fusdo, realizada sob anestesia geral, no bloco operatério, é considerada o “padrdo de ouro” no
diagnéstico desta doenca. A ULS Médio Tejo salienta que, ao contrario da técnica classica, guiada unicamente por
ecografia, "a bidpsia de fusdo utiliza igualmente as imagens da ressonancia magnética multiparamétrica da
prostata, que permitem identificar as lesdes suspeitas. Estas imagens sdo sobrepostas com as da ecografia,
permitindo biopsar com precisdo lesdes de 4 a 5 milimetros".
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"Oferecer cuidados de salde mais seguros"

“A ULS Médio Tejo estd comprometida com a inovacdo e a exceléncia clinica. A incorpora¢do de tecnologia de
ponta, como as bidpsias de fusdo e a cirurgia robotica, reforca a nossa capacidade de oferecer cuidados de saude
mais seguros, eficazes e humanizados a popula¢do da regido”, destaca Casimiro Ramos, presidente do Conselho
de Administracdo da ULS Médio Tejo.

E ainda destacado que a ULS Médio Tejo "se prepara também para receber um robot cirtrgico de Gltima geracdo
no Hospital de Tomar". Um novo equipamento que permitira "também a especialidade de Urologia — e,
futuramente, a outras areas cirdrgicas — realizar interven¢des minimamente invasivas e de elevada precisdo, com

recuperag8es mais rapidas e menos complicagfes para os doentes".
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