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Mariano Pego

Doencga cardiaca isquémica no topo da mortalidade e morbilidade

Decorreu em Coimbra, durante dois dias, a reunido “Coragao no Centro”, subordinada ao tema “Doenca cardiaca
isquémica”. Em declaracdes a Just News, Mariano Pego, presidente do evento, alertou que “a doenca cardiaca
isquémica continua a ocupar um lugar de topo na morbilidade e mortalidade em Portugal.”

Esta reunido, organizada pelo Servico de Cardiologia dos Hospitais da Universidade de Coimbra - Centro
Hospitalar Universitario de Coimbra (CHUC), realizou-se numa altura em que aquele servico comemora 40 anos
de existéncia.

O evento vai ja na sua 15.% edi¢do e, nos ultimos dois anos, desde que Mariano Pego dirige o servico, tém sido
privilegiados os monotemas porque, no seu entender, “todos lucram mais com reunides monotematicas que
rednam toda a expertise da area em debate”.

Luis Providéncia, que esteve a frente da Cardiologia dos HUC durante 22 anos, foi o presidente de honra da
reunido. E recordou a Just News que, durante aquele periodo, conseguiu “a implementag¢do de varias areas de
tratamento de doentes cardiacos, que se tornasse num centro de referéncia na area da Cardiologia dentro do
SNS e que fosse considerado pelos pares, e ndo s6, um servico de topo a nivel nacional”.

Segundo Luis Providéncia, isso deveu-se ndo sé a qualidade dos colaboradores que foram sendo recrutados e
treinados, mas também as instala¢des que se conseguiu ter. “Salientaria as salas de hemodinamica, pacing e
eletrofisiologia, mas também a Unidade de Insuficiéncia Cardiaca Avancada, que criamos ha cerca de 10 anos e
que é fundamental para este tipo de patologias”, disse.

No émbito da reunido, que juntou mais de 450 participantes, tiveram também lugar cursos pré-congresso, em
trés salas distintas, destinados a especialistas de Medicina Geral e Familiar, médicos ndo cardiologistas, técnicos e
enfermeiros.

Luis Providéncia, presidente
de honra, & Marano Pego,
presidente da reunidoc.

Podem ser consultadas varias fotografias do evento AQUI.
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