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Doencas cardiovasculares: «Mulheres de Vermelho» organizam Torneio de
Golfe solidario

A Fundacgdo Portuguesa de Cardiologia e o movimento "Mulheres de Vermelho" vdo realizar, dia 20 de maio, o
Torneio de Golfe Mulheres de Vermelho, no Campo de Golfe da Aldeia dos Capuchos. O evento conta com a
participacao de varias golfistas portuguesas, sendo organizado pela golfista e Mulher de Vermelho Gilda Paredes
Alves.

O movimento “Mulheres de Vermelho” visa alertar e
consciencializar as mulheres portuguesas sobre as doengas do coragdo e a importancia da ado¢do de um estilo
de vida saudavel. Faz igualmente parte dos seus objetivos a promogao de iniciativas que permitam a angariacao
de fundos, de forma a possibilitar uma "adequada divulgacao da mensagem através de campanhas de prevencao
e de rastreio, direcionadas para o alerta das doencas do cora¢ao na populagao feminina".

O Torneio de Golfe Mulheres de Vermelho esta integrado nas comemorag¢des do Més de Maio - Més do Coragdo e
terd um cariz solidario, uma vez que 5€ do valor de cada inscricdo revertera a favor da Fundacao Portuguesa de
Cardiologia.

As doencas cardiovasculares sdo responsaveis por mais de 22.000 ébitos por ano, devido a acidente vascular
cerebral e ataque cardiaco. “Morrem mais de 4000 mulheres que homens por ano devido a doencas
cardiovasculares, sendo esta a principal causa de morte nas mulheres portuguesas.” afirma Manuel Carrageta,
presidente da Fundagdo Portuguesa de Cardiologia.

Para mais informagdes:
Telf.: 212 909 046
Email: golfaldeiadoscapuchos.com
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TJorneio de Golfe
I\Fhlheres de Vermelho

Campo de Golfe Aldeia dos Capuchos
20 de Maio de 2015 | Shotgun &s 9h30
Modalidade: Stableford

Inscricao ¢ almogo: 25 £
S€ da sva inscricde revertem a favor da Fundagdo Po 5a de Cardivdogia

Dress Code: 1 pega de cor vermelha

Contactos:
TIE 212 909 046 | Tim:328 605 881
golfif@geifaldaiadescapuchos. com

Organizado por Gilda Paredes Alves - Mulher de Vermelho
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