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Doenças infecciosas: Jornadas de Setúbal permitem «a partilha mais estreita de
experiências»

Depois da última edição das Jornadas Regionais Temáticas de Infecciologia ter sido dedicada às "Infeções em
meio Hospitalar", em 2017 o evento organizado pelo Serviço de Doença Infecciosas do Hospital de São Bernardo -
Centro Hospitalar de Setúbal (CHS) estará focado na “Virologia Clínica”. José Poças, presidente das Jornadas,
considera que "os mais recentes acontecimentos vieram tornar ainda mais pertinente a abordagem desta
problemática".

Segundo o especialista, "são exemplo disso, as recentes inovações farmacológicas no domínio da Hepatite C, que
permitiram revolucionar completamente a abordagem da terapêutica desta infeção e a expansão geográfica
verdadeiramente vertiginosa de algumas arboviroses".

José Poças, que é igualmente diretor do Serviço de Doença Infecciosas do Hospital de São Bernardo, faz alusão
também, "como não poderia deixar de ser, não só a infeção pelo Vírus da Imunodeficiência Humana, que
continua ainda a afetar muitos milhares de cidadãos no nosso país, em particular na nossa região, mas
igualmente outros agentes víricos que têm assumido uma crescente importância à escala planetária, tais como os
que provocam febres hemorrágicas ou compromisso nos órgãos dos tratos respiratório ou gastrintestinal".

Partilha de experiências "mais estreita"

Segundo o presidente das Jornadas, o facto da reunião ter "um âmbito eminentemente regional" é
particularmente relevante, já que, dessa forma, "permite a partilha mais estreita de experiências entre uma parte
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significativa de colegas que trabalham nos principais hospitais da ARS de Lisboa e Vale do Tejo".

Contudo, destaca também a possibilidade da reunião, "tal como decidimos fazer neste programa, contar
pontualmente com a presença de outros palestrantes oriundos de diferentes zonas do país e com formação
académica diversa, privilegiar a contribuição dos profissionais do nosso Serviço e do próprio Hospital, obter a
participação de colegas de outras especialidades (desta vez da Medicina Tropical, da
Gastrenterologia/Hepatologia, da Imunoalergologia e da Microbiologia, para além da Medicina Interna que
sempre esteve e estará presente), bem como de profissionais de saúde não médicos".

"Um verdadeiro exemplo para todos nós"

O presidente honorário da edição deste ano é David Morais, "corporização quase única da imagem eclética do
médico enciclopedista", sublinha José Poças, que recorda as principais áreas onde o homenageado deu os seus
principais contributos:

"Internista, infecciologista, parasitologista, especialista em Medicina Tropical, Saúde Pública e Ecologia Médica,
doutorado em Hidatologia e professor na Universidade de Évora, diretor de Serviço no Hospital Distrital da
mesma cidade durante longos anos, responsável pela identificação de várias enfermidades, pela primeira vez,
quer no nosso país, quer na Europa".

Na sua opinião, David Morais é "detentor de um valioso acervo de publicações e possuidor de uma cultura geral
apenas acessível a uma minoria ínfima de cidadãos", não tendo dúvidas de que se trata de uma personalidade
"mais do que merecedora desta singela iniciativa, sendo assim como um verdadeiro exemplo para todos nós".

O programa completo pode ser consultado aqui.
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