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«Encontro com a Diabetes» em Santa Maria da Feira

Dia 18 de abril o Auditório da Biblioteca Municipal de Santa Maria da Feira recebe mais uma edição de "Encontro
com a Diabetes", uma iniciativa promovida pela Unidade Coordenadora Funcional da Diabetes. Estarão em
debate os instrumentos de avaliação e monitorização da diabetes, a relação da diabetes com a saúde oral e a
diabetes em contexto escolar.

O evento, aberto ao público e de entrada gratuita, conta com o apoio da Associação Diabético Feira, Centro
Hospitalar Entre o Douro e Vouga, ACES EDV I – Feira/Arouca, Câmara Municipal de Santa Maria da Feira, Casa dos
Choupos, Agrupamento de Escolas de Argoncilhe, UCC Santa Maria da Feira e Unidade de Saúde Pública.

Criada em novembro de 2007, a Associação Diabético Feira está particularmente envolvida na organização do
encontro. Seguindo o princípio de que "a melhor forma de prevenir a diabetes é conhecer a doença", a associação
pretende "ajudar todas as pessoas e em especial os diabéticos e seus familiares, a promover esforços eficazes na
prevenção e tratamento da doença". Para o efeito, tem desenvolvido regularmente várias atividades, "evitando
atitudes de isolamento e promovendo comportamentos pró-ativos na aceitação e controlo da diabetes".
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