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Encontro da UCC Seixal com debate sobre respostas comunitarias na area da
Saude Mental

"O Cidadao no centro do Sistema" é o lema do IX Encontro da Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) Seixal.
A iniciativa realiza-se dias 17 e 18 de outubro e é organizada em parceria com o Agrupamento de Centros de
Saude Almada Seixal e a Associagdo CriArte.

O evento conta com o apoio da Camara Municipal do Seixal, cujo presidente, Joaquim Santos, marcara presenca
na mesa de abertura, onde participam varios outros responsaveis, como é o caso do presidente da ARS de Lisboa
e Vale do Tejo, Luis Pisco, do presidente da Se¢do Regional do Sul da Ordem dos Enfermeiros, Sérgio Branco, ou
da coordenadora da UCC Seixal, Vera Tiago.

As respostas comunitarias no ambito da Saude Mental é o tema da primeira mesa redonda, que inclui a partilha
de experiéncias locais, como é o caso da COSMIC - consulta de enfermagem de saude mental comunitaria, mas
também da UCC Ponte da Barca, com o "Plano de Investigacdo-Acdo nas Deméncias - IADem".

Além de outras sess8es e da apresentacdo de posteres e de comunicagdes livres, a reunidao contempla ainda a
realiza¢do de algumas conferéncias. "Saude Mental...exclusdo...estigma" é um dos temas que sera desenvolvido
por Anténio Bento, chefe de servico de psiquiatria do Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa.
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O programa e outras informag¢des podem ser consultadas no site do Encontro.
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