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Encontro promove a «capacitação profissional para uma visão salutogénica da
pessoa e da comunidade»

Organizado pelo Núcleo da Unidade de Investigação em Ciências da Saúde: Enfermagem, da Universidade do
Minho (UICISA:E), o I Encontro Científico de Saúde e Bem Estar está agendado para o dia 21 de junho de 2023, e
irá decorrer em formato híbrido - online e presencialmente na Escola Superior de Enfermagem da Universidade
do Minho, em Braga.

O evento contará com a participação "de investigadores nacionais e internacionais, com reconhecida experiência
na área de intervenção, disseminação de boas práticas em saúde da população baseadas na evidência."

Os temas do programa estão relacionados com "os eixos estratégicos de desenvolvimento da UICISA:E",
nomeadamente a "educação para a saúde ao serviço de uma comunidade mais saudável, a promoção da saúde
ao longo do ciclo vital da pessoa e a capacitação profissional para uma visão salutogénica da pessoa e da
comunidade."
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O evento tem como objetivos a "disseminação de outcomes de projetos de investigação em saúde e bem estar", a
reflexão "sobre as dimensões de saúde e bem estar da população, proporcionando momentos de partilha entre
os investigadores e profissionais de saúde de diferentes áreas de intervenção", bem como a "estimulação dos
jovens investigadores a apresentar resultados de investigações científicas."

O programa pode ser consultado aqui.

Mais informações aqui.

Email: saudebemestar.uminho@gmail.com 
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