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Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica: Nucleo da ULS Matosinhos
organiza 2.° Encontro

"Saude Mental - Desafios no Ciclo de Vida" foi o tema escolhido para o Il Encontro do Nucleo de Enfermeiros
Especialistas em Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica (NEESM) da Unidade Local de Saude de Matosinhos.

Dirigido a enfermeiros, estando também aberto a outros profissionais de salide com interesse na area, o evento
realiza-se dia 20 de maio de 2022, no auditério do Hospital Pedro Hispano.

Além de dar as boas vindas aos participantes na mesa de abertura, Rita Costa, coordenadora do NEESM, ira
partilhar a experiéncia de um programa de capacita¢do de cuidadores familiares de pessoas com deméncia.

Ao longo do dia, e organizados em quatro mesas redondas, serdo variados os temas a abordar. E o caso da
"Literacia em salde mental na pessoa adulta" ou da "Estimula¢do cognitiva individual: Uma parceria de cuidados
com o cuidador™.

O programa pode ser consultado aqui.

Il Encontro do Nucleo de Enfermeiros N,
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20 de maio de 2022
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Auditério da ULSM
Destinatirios: Enfermeiros, outros Técnicos de Sadde
Capacidade maxima: 150 pessoas

PROGRAMA

Saude Mental - Desafios no ciclo de vida

A'inscricdo pode ser efetuada aqui.
A submissdo de propostas para comunicagdes orais e posteres esta acessivel aqui.
Para mais informac8es: NEESM®@ulsm.min-saude.pt
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