@ justNews

a partilhar informacgdo desde 1981

2020-05-29 17:46:31

http://justnews.pt/noticias/enfermeira-do-chuc-vence-premio-europeu-de-excelencia-na-pratica-de-enfermagem

Enfermeira do CHUC vence Prémio Europeu de Exceléncia na Pratica de
Enfermagem

A enfermeira e assistente convidada da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC), Marcia Noélia
Pestana-Santos, foi distinguida, esta quinta-feira, com o Prémio Europeu de Exceléncia 2020 na Pratica de
Enfermagem, atribuido pela Sigma Europa - Sociedade Honorifica de Enfermagem.

De acordo com a ESENfC, a especialista em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica, a exercer desde 2005 no
Bloco Operatério do Hospital Pediatrico de Coimbra - Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra "foi
distinguida no ambito de uma avaliagdo por nota curricular, na qual foram apreciados aspetos como a compaixao
e a atenc¢do nos cuidados prestados, a pratica clinica baseada na evidéncia cientifica e a promocdo de planos de
atendimento individualizados".

Marcia Noélia Pestana-Santos

A Sigma Europa considerou, também, que a enfermeira Marcia Pestana-Santos "atua como inspiracdo para
colegas, pacientes e familiares".

A enfermeira natural da ilha da Madeira (freguesia de Estreito de Camara de Lobos), que ja havia recebido outros
cinco prémios ou honras, coleciona assim mais um “titulo”, concedido esta semana, durante a 5% Conferéncia
Bienal Europeia da Sigma, que hoje termina e que esta a ser organizada pela ESEnfC e pelo Capitulo Phi Xi da
Sigma, constituido na ESEnfC em setembro de 2011.

Para a enfermeira, trata-se naturalmente de "uma satisfacdo enorme", desde logo porque se trata do
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"reconhecimento internacional de uma enfermeira portuguesa a trabalhar em Portugal", mas nao so.

Na sua opinido, esta é também "uma responsabilidade acrescida" no sentido de "trabalhar continuamente e
sempre para melhorar o que se fez até ao momento na pratica clinica".

Ciéncias de Enfermagem (pelo Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, da Universidade do Porto) e a
frequentar estudos de doutoramento em Enfermagem (também no ICBAS), a enfermeira e docente na ESEnfC é,
ainda, pés-graduada em Enfermagem de Anestesiologia.

Na ESEnfC, Marcia Pestana-Santos leciona a area curricular de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria e orienta
ensinos clinicos de Cuidados Primdrios/Diferenciados. E, ainda, investigadora na Unidade de Investigacdo em
Ciéncias da Saude: Enfermagem (UICISA: E), acolhida pela ESEnfC.

Em 2020, foram ainda vencedores dos Prémios da Sigma Europa de Exceléncia 2020 (nas categorias de Educagao
em Enfermagem e Investigacdo em Enfermagem), respetivamente, os professores Peter Vermeir (Bélgica) e Jan
Dewing (Reino Unido).

Perto de 280 congressistas de 28 paises dos cinco continentes participam, durante dois dias (28 e 29 de maio), na
5% Conferéncia Bienal Europeia da Sigma, este ano organizada num formato a distancia (videoconferéncias), em
virtude do contexto de pandemia por coronavirus.
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