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Saúde Pública: ENSP faz «ponto da situação» sobre estratégia para o
envelhecimento ativo

De entrada livre, a sessão que a Escola Nacional de Saúde Pública (ENSP) organiza esta quarta-feira é dedicada ao
"Envelhecimento ativo e promoção da saúde".

Com início marcado para as 18h30, será feito um "ponto de situação" da Estratégia Nacional para o
Envelhecimento Ativo e Saudável e discutida a importância da promoção da saúde e o papel dos cuidados
primários no envelhecimento ativo e saudável.

A moderação da mesa redonda está a cargo de Celeste Gonçalves, presidente da Associação Portuguesa para a
Promoção da Saúde Pública (APPSP).

Apesar da entrada ser livre, a organização solicita que seja confirmada a presença para: gcimagem@ensp.unl.pt
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