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Especialistas nacionais e internacionais em doencgas vasculares reiinem-se em
Lisboa

Na proxima sexta-feira e sabado, 19 e 20 de dezembro, o Servico de Cirurgia Vascular do Hospital de Santa Maria
(HSM) e o Instituto Cardiovascular de Lisboa (ICVL) organizam, em Lisboa, o 5% Lisbon Vascular Forum, um evento
gue vai reunir especialistas nacionais e internacionais na area da Cirurgia Vascular.

A Just News, José Fernandes e Fernandes, diretor do Servico de Cirurgia Vascular do HSM e diretor do ICVL,
adianta que o evento tem dois objetivos fundamentais: em primeiro lugar, “contribuir para a atualizacdo dos
profissionais e facilitar o contacto direto com alguns dos protagonistas do desenvolvimento da Cirurgia Vascular”.
Em segundo lugar, “discutir a experiéncia e submeté-la a critica dos pares”, pois, afirma, “ esse é o grande
instrumento de progresso e de desenvolvimento”.

Para isso, foram convidados ndo s6 especialistas internacionais como portugueses de todos os servi¢os e
unidades vasculares, de modo a que possam “enriquecer a reunido com a sua competéncia”.

“Serdo apresentados trabalhos que estamos a desenvolver e terdo lugar sessdes dedicadas a casos clinicos
controversos que resolvemos de determinada forma, com o objetivo de saber se todos concordam com essa
solucdo. Depois, ha algumas areas nas quais temos experiéncia, investigacdo e opinido, que serdo submetidas a
discussao”, adianta José Fernandes e Fernandes.
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Em debate vdo estar os novos desenvolvimentos no tratamento

da isquemia critica dos membros inferiores, sobretudo o seu impacto na melhoria dos resultados terapéuticos e
na doenca carotidea. Além disso, serdo debatidos alguns desenvolvimentos que podem contribuir para uma
maior eficacia na prevengao do AVC.

Tera também lugar uma sessdo dedicada a doenga venosa dos membros inferiores, abordando desde a educagao
da populagdo a discussdo das possibilidades atuais da intervencdo terapéutica e da prevencdo das suas
complicagdes. Segundo José Fernandes e Fernandes, “trata-se de uma doenca frequente, com um impacto
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socioecondmico relevante”, na qual é necessaria “uma atuacdo pautada pelo rigor cientifico”.

Outro dos temas em discussdo sera a patologia da aorta, cuja importancia é “relevante”. “Vao ser apresentados
casos paradigmaticos que foram tratados com sucesso e também o embrido do Centro de Doencas da Aorta, que
esta a ser preparado com colaboragao multidisciplinar dentro do HSM e do Prof. Michael Jacobs, da Universidade
de Maastricht”, refere, acrescentando que, no ambito da cirurgia endovascular, sera igualmente apresentado o
trabalho que tem vindo a ser desenvolvido no ambito da colaboracdo entre o HSM e o Prof. Eric Verhoeven, de
Nurnberg.

O Lisbon Vascular Forum é a nova designacdo dos Encontros Internacionais de Angiologia e Cirurgia Vascular, ao
todo “18 anos de atividade e compromisso com a educag¢ado pds-graduada que tem sido possivel concretizar com
0 apoio da Industria Farmacéutica e dos Equipamentos Médicos”. Sao esperados cerca de 120-150 participantes.

O programa da reunido pode ser consultado aqui
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