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Estudantes e professores de vários países reunidos em Setúbal para discutir o
futuro dos cuidados de saúde

Ao longo de duas semanas, de 27 de abril a 9 de maio, a Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de
Setúbal (ESS/IPS) recebe o programa Internacional ICHCI (International Course on Health Care Issues), que este
ano incide sobre a temática “Enabling Client Responsibility in Health Care”.

O programa foca diferentes temáticas como as dimensões interculturais na área da saúde, a autogestão e
autodeterminação, a exclusão social, a pobreza e a qualidade de vida, fomentando a abordagem a novas
terapêuticas e aplicação prática dos conteúdos adquiridos e das experiências dos participantes. Dia 2 de maio
têm ainda lugar cinco workshops dedicados a temas tão diversos como: “Motivational Interviewing”, “Newspaper
for a thousand and one uses”, “No hearing and no sight… how to communicate?”, “Body awareness and Relations
to others” e “Nonverbal Communication”.
 

A iniciativa é considerada pela ESS/IPS como "uma excelente
oportunidade para estudantes e professores, provenientes de países como Noruega, Dinamarca, Finlândia,
Bélgica, Holanda, Hungria e Portugal, partilharem ideias, conhecimentos, experiências e para debaterem questões
em torno do presente e futuro dos cuidados de saúde num ambiente multicultural, uma vez que a crescente
globalização e expansão da União Europeia coloca os profissionais de saúde em contacto com outras culturas e
línguas."
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