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Expo Saúde e Congresso "Naturales Medicinae 2014" com entrada livre

"Medicina Integrativa na Prática Clínica", "Síndromes Reumáticos e a Relação com a Alimentação (MTC)",
"Homeopatia Médica: Casos Clínicos e Contribuições", "Botânica, Farmacopeia e Medicina Popular na Idade
Média: O Tesouro dos Pobres de Pedro Hispano" são apenas alguns dos muitos temas que serão debatidos no
âmbito do Congresso "Naturales Medicinae 2014".

O evento, que inclui a Expo Saúde, vai realizar-se nos dias 19, 20 e 21 de setembro, na Quinta das Lágrimas, em
Coimbra. A entrada é livre.

Após a sessão de abertura, a conferência inaugural, intitulada: "Atualidade da Medicina Integrativa", será
proferida por José Eduardo Pinto da Costa, professor catedrático jubilado do Instituto de Ciências Biomédicas
Abel Salazar da Universidade do Porto (ICBAS-UP).

Uso Racional de Fármacos

Todo o período da manhã do segundo dia do congresso, sábado, será ocupado com a mesa redonda "Uso
Racional de Fármacos", moderada por Maria da Graça Campos, docente e investigadora na Faculdade de
Farmácia da Universidade de Coimbra (FFUC) e responsável pelas Unidades Curriculares de Plantas Medicinais e
de Fitoterapia no Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas. 

Com a intervenção de especialistas nacionais e internacionais, serão discutidos nesta mesa os temas: "Plantas
Medicinais - Enquadramento Legal", "Qualidade, Eficácia e Segurança nas Plantas Medicinais", "Farmacopeia
Médica Tradicional Chinesa" e "La Fitoterapia China en Europa: Situación actual y perspectivas de futuro". Por fim,
Maria da Graça Campos apresentará Casos Clínicos de Interações Planta-Medicamento.

O programa completo dos três dias, que inclui um vasto conjunto de workshops/sessões terapêuticas, pode ser
consultado aqui.
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Organizada pela Naturales Medicinae, que habitualmente dinamiza eventos científicos e culturais centrados na
Medicina Tradicional e Complementar (MTC), esta iniciativa conta com o apoio institucional de entidades como o
Instituto Europeu de Estudos Tradicionais Chineses, Escola Superior de Saúde Ribeiro Sanches, Instituto
Português de Naturologia, Escola de Medicina Oriental e Terapêuticas e Instituto de Homeopatia.

Contactos:
Mail: geral@naturales-medicinae.com
Mail: expo.naturales.medicinae@gmail.com
Tel: (+351) 91 423 79 79
http://www.naturales-medicinae.com/ 
https://www.facebook.com/expo.naturales.medicinae
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