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FamiliarMente: projeto vai apoiar famílias das pessoas com experiência de
doença mental

Dia 16 de maio realiza-se a cerimónia de apresentação da Familiarmente - Federação das Associações das
Famílias de Pessoas com Experiência de Doença Mental, constituída por associações de várias regiões do país. A
iniciativa vai contar com a presença de representantes de entidades e instituições ligadas à Saúde Mental e
decorrerá no Auditório da Casa de Saúde da Idanha, em Belas, Sintra.
 
A Familiarmente tem, como principal objetivo, "a defesa dos direitos das famílias de pessoas com experiência de
doença mental, bem como promover e pronunciar-se sobre medidas que visem o apoio e acompanhamento das
famílias e das pessoas com experiência de doença mental".

A FamiliarMente será dirigida por uma Comissão Instaladora até à realização da sua primeira assembleia geral e
respetiva eleição dos órgãos sociais. Esta comissão é constituída pelas seguintes associações:
ASA – Associação dos familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saúde da Idanha, Belas;
ASAF – Associação dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saúde Bom Jesus, Braga;
ASAG – Associação dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saúde Bento Menni, Guarda;
ASAI – Associação dos Familiares e Amigos dos Utentes do Centro Psicogeriátrico N. Snr.ª de Fátima, Parede;
ASAP – Associação dos Familiares e Amigos dos Utentes da Clínica Psiquiátrica S. José, Lisboa;
DAR VOZ – Associação dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saúde Rainha Santa Isabel, Condeixa-a-
Nova;
DOMUS MATER, Associação de Famílias e Amigos do Doente com Perturbação Obessivo-Compulsiva, Lisboa;
GAC - Grupo de Acção Comunitária, IPSS, Lisboa;
GIRA - Grupo de Intervenção e Reabilitação Activa, IPSS, Lisboa;
Associação Recovery IPSS, Barcelos;
AEIPS – Associação para o Estudo e Integração Psicossocial, Lisboa;
UNIR – Associação dos Doentes Mentais, Famílias e Amigos do Algarve, Loulé.

Contactos:
FamiliarMente - Federação Portuguesa das Associações das Famílias de Pessoas com Experiência de Doença
Mental
Sede: Rua Professor Luís da Cunha Gonçalves, n.º 3-1º Direito, 1600-826 Lisboa
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