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Antonio Melo
Gouveia

Farmacéuticos hospitalares com «papel imprescindivel» na area dos novos
farmacos

A drea dos novos medicamentos, frequentemente apelidados de inovadores, é das que mais desafios traz aos
farmacéuticos hospitalares, segundo Anténio Melo Gouveia, presidente do Colégio da Especialidade de Farmacia Hospitalar
da Ordem dos Farmacéuticos.

O responsavel realcou, a margem das X Jornadas de Farmacia Hospitalar, organizadas pela Ordem dos Farmacéuticos, em
Lisboa, que “o farmacéutico hospitalar tem um papel imprescindivel numa equipa de salde, ajudando os médicos a usar da
melhor maneira os novos farmacos”.

Durante o evento, que teve como tema central “Novos caminhos para os desafios de hoje”, o diretor do Servico
Farmacéutico do IPO Lisboa falou a Just News da realidade que a profissdo enfrenta, hoje em dia, por exemplo, na area da
Oncologia.
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“Muitos farmacos novos sdo aprovados nas fases precoces da investigacdo, por mostrarem ser essenciais em
doencas terriveis como o cancro, o que nos obriga a descobrir e a aprender a lidar com rea¢6es adversas que nao
foram detetadas no ambiente controlado dos ensaios clinicos”, apontou.

Referiu mesmo que, perante este tipo de situagdes, “os farmacéuticos hospitalares tém de se reinventar e
encontrar solug¢des”.

Comissdo Organizadora das Jornadas: Uma equipa dinamica constituida por Sameiro Lemos, Florbela Braga,
Anténio Melo Gouveia, Ondina Martins, Liliane Pinheiro, Clementina Varela, Jodo Rijo e Paula Campos

Burocracia "prejudica o desempenho”

Relativamente aos recursos humanos e materiais, Anténio Melo Gouveia afirmou que “nunca sao suficientes”. O
maior problema estd, no seu entender, na burocracia: “Se falta uma pessoa - por exemplo, por licenca de
maternidade -, exigem-se muitos passos burocraticos, o que na pratica reduz as equipas e prejudica o
desempenho, com impacto nas demoras que os doentes sentem."

No que diz respeito aos medicamentos, esclarece que também ndo é facil o processo de aquisi¢ao e que, "muitas
vezes, 0 que condiciona o acesso ndo é a vontade ou o dinheiro, mas sim a burocracia".
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A infeciologia foi outra tematica em destaque no evento, com Anténio Melo Gouveia a mostrar-se preocupado
com o problema da resisténcia a antimicrobianos:

“E uma questdo que esta na ordem do dia, Portugal, felizmente, est4 a dar passos importantes - embora nem
sempre muito bem estruturados; é fundamental refletir sobre uma problematica que afeta cada vez mais a nossa
sociedade.”
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No final da reunido, e dado o interesse dos participantes e a qualidade das intervenc®es, o presidente do colégio
da Especialidade de Farmacia Hospitalar mostrou-se bastante satisfeito com os resultados das X Jornadas de
Farmacia Hospitalar.
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OSPITAL

Publico

A PARTILHA DE BOAS PRATICAS

Distribuido de forma transversal nas unidades hospitalares do SNS de todo o pais, o jornal Hospital Publico promove a
partilha de boas praticas, processos de melhoria continua, projetos inovadores e iniciativas implementadas por profissionais
dos hospitais publicos.
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