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José Luis S5a

Ginecologista José Luis Sa é o novo presidente da Sociedade Portuguesa de
Senologia

José Luis S3, diretor do Servico de Ginecologia do IPO de Coimbra, foi eleito presidente da Sociedade Portuguesa
de Senologia (SPS), durante o congresso da especialidade, que decorreu em Cascais. Tomara posse no inicio do
proximo ano e define como prioridades a criacdo de nucleos de estudos sobre cancro da mama hereditario,
cancro na mama na gravidez e cirurgia oncoplastica.

As linhas orientadoras do mandato ainda estdo a ser preparadas e terdo que ser validadas pelos novos corpos
diretivos eleitos no IX Congresso Nacional de Senologia, mas José Luis Sa, em declara¢des a Just News, antecipa
algumas daquelas que serdo as traves mestras para os préximos trés anos.

Além da criagdo dos nucleos ou grupos de trabalho, para aprofundar conhecimentos em areas especificas do
cancro da mama, José Luis Sa defende que devem ser feitos esforgos para haver maior interligacdo entre a SPS e
algumas sociedades congéneres, dentro e fora do pais.

Por outro lado, entende que é preciso investir na realizagdo de cursos para os internos e jovens especialistas,
assim como na prépria pagina de Internet da SPS, por forma a estimular a partilha de experiéncias e
conhecimentos.

“Vamos ainda tentar que as nossas organiza¢des médicas e politicas nos fornegam as condi¢es necessarias para
gue possamos ter um registo nacional de cancro. Ndo temos nimeros concretos e nem sabemos onde se tratam.
Estimamos que surjam cerca de 4500 a 5000 novos casos de cancro da mama por ano, mas precisamos de dados
mais precisos”, explica.
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José Luis Sa sugere também uma colaboragdo estreita entre entidades para criar centros de referéncia de
patologia mamaria. Frisa que os critérios estdo definidos, mas que ndo chegaram a ser implementados. Desta
forma, “ndo ha garantias de que o tratamento do cancro da mama esteja a ser feito com as condi¢Bes minimas
exigidas”, o que pressupde um determinado numero de profissionais e de tecnologia adequada.

“E evidente que conseguimos ter elevadas taxas de cura, mas precisamos de continuar a evoluir para garantir
qualidade no tratamento”, sustenta.
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Além de diretor do Servico de Ginecologia do IPO de Coimbra, José Luis Sa, de 57 anos, é também professor
convidado da Universidade de Aveiro, na Escola Superior de Saude. Sucede no cargo de presidente da Sociedade
Portuguesa de Senologia ao oncologista José Luis Passos Coelho, diretor do Departamento de Oncologia do
Hospital Beatriz Angelo.

O IX Congresso Nacional de Senologia, durante o qual José Luis Sa foi eleito presidente da Sociedade Portuguesa de
Senologia, decorreu entre os dias 9 e 11 de outubro, no Hotel Miragem Cascais. O evento, que reuniu clinicos e
investigadores, incluiu a realizagdo de conferéncias, mesas redondas e comunicag8es orais selecionadas entre os melhores

trabalhos cientificos submetidos.
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Membros da nova Direglo da Sociedade Portuguesa de Senologia.
Maria Jodo Cardoso ndo esta presents na foto)
|
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