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Ginecologistas aprendem técnicas cirúrgicas inovadoras

Existem, atualmente, técnicas inovadoras na área da cirurgia ginecológica realizadas de forma minimamente
invasiva que trazem inúmeras vantagens para a mulher. Estas técnicas exigem grande treino por parte do
cirurgião, que não pode ser realizado em humanos – têm de ser treinadas em modelos inanimados, segundo
programas de treino específicos e certificados e em modelos animais, como a ovelha, dado que o aparelho
reprodutor é aproximado ao da mulher.

É neste contexto que o Hospital CUF Porto, instituição portuguesa creditada pela Academia Europeia de Cirurgia
Ginecológica para o treino e certificação neste tipo de cirurgia, vai organizar, nos dias 15 e 16 de maio, o Curso
Avançado em Cirurgia Endoscópica Ginecológica, reunindo mais 100 cirurgiões nacionais. O evento tem o apoio
da Gedeon Richter Portugal.

Além dos treinos em modelos inanimados e em ovelhas, haverá ainda lugar à discussão de vídeos de cirurgias de
casos reais, pelos próprios cirurgiões, que vêm de toda a Europa, entre os quais se inclui o presidente da
Sociedade Europeia e da Academia Europeia de Cirurgia Ginecológica.

A retirada do útero por laparoscopia, a extração de miomas e a cirurgia de endometriose são algumas das
cirurgias em análise e discussão. Durante o curso será transmitida em direto uma intervenção a partir do Bloco
Operatório do Hospital CUF Porto, de uma jovem vítima de uma endometriose grave. A endometriose afeta cerca
de 20% das mulheres em idade reprodutiva, sendo uma doença muito frequente em mulheres jovens e que pode
comprometer o futuro reprodutivo da mulher.

O programa da reunião pode ser consultado aqui.
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