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Adalberio Campos
Fernandes

Governo em «total sintonia» com a Associacao Protectora dos Diabéticos de
Portugal

A proposito dos 90 anos da Associagdo Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP), Adalberto Campos
Fernandes afirma que "o Ministério da Salde partilha os principios e objetivos da APDP, apostando no
alargamento dos cuidados de saude primarios, na melhoria da literacia dos doentes e respetivas familias e na
disponibiliza¢cdo de cuidados de saude continuados."

O responsavel acrescenta que "também é imprescindivel o desenvolvimento de politicas de saude de
proximidade, com a promoc¢do de processos de desburocratizagdo, transparéncia e programas de gestdo
integrada de doencas crénicas, como é o caso da diabetes."

Considera que, sé assim, "sera possivel aliar os progressos da ciéncia, com a indispensavel humaniza¢do dos
servi¢os de saude, contribuindo de forma decisiva para a qualidade de vida dos cidaddos. E essa sera a melhor
forma de assinalar este 90.° aniversario".

Adalberto Campos Fernandes é uma das varias personalidades e especialistas que colaboram no Suplemento da
atual edicao do Jornal Médico, dedidado inteiramente aos 90 anos da APDP.

Na sua opinido, "celebrar os 90 anos da Associa¢do Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP) &, sobretudo,
enaltecer e sublinhar a importancia do trabalho realizado por centenas de profissionais e voluntarios na
prevencao e combate a esta doencga."

O ministro da Saude sublinha que "ndo é demais lembrar o papel verdadeiramente visionario de Ernesto Roma, o
principal mentor da criagdo da Associacdo Protectora dos Diabéticos Pobres, em 1926, precursora da APDP, que
trouxe para Portugal alguns dos métodos de tratamento mais avan¢ados do mundo no seu tempo".

Quanto a APDP dos dias de hoje, ndo hesita em considerar como "uma instituicdo de saude moderna, uma
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referéncia a nivel nacional e internacional, reconhecida pela exceléncia dos servi¢os prestados e o continuo
esforco pela promocgao da integracdo dos doentes diabéticos na sociedade".
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