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GRESP lança «Guia prático de gestão da DPOC nos Cuidados de Saúde
Primários»

O “Guia Prático de Gestão da DPOC nos Cuidados de Saúde Primários” foi lançado, hoje, nas 7.as Jornadas do
Grupo de Estudos de Doenças Respiratórias (GRESP) da Associação Portuguesa de Medicina Geral e Familiar
(APMGF). O evento decorre até amanhã, em Lisboa, sob o lema “AcreditAR, EmpoderAR, AcompanhAR”.

Rui Costa

“É um Guia conciso, prático e simples, que permite uma abordagem estruturada, integrada, personalizada e de
qualidade aos doentes com DPOC”, sublinhou Rui Costa, coordenador do GRESP.
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Rui Costa com a grande maioria dos autores do guia sobre a DPOC

O livro contou com a participação de médicos de família, membros do GRESP, e que tiveram como objetivo dar a
conhecer aos colegas de Medicina Geral e Familiar (MGF) as mais recente evidência científica da Global Initiative
for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD).

Recorde-se que o GRESP já havia publicado, em maio passado, o “Guia Prático de Gestão da Asma nos Cuidados
de Saúde Primários”, também no intuito de disponibilizar um livro de bolso para auxílio no diagnóstico,
tratamento e gestão desta doença.  

Os autores do guia dedicado à asma marcaram igualmente presença nas 7.as Jornadas do GRESP, reforçando a
sua divulgação junto de outros colegas dos cuidados primários
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