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Guia ajuda a «limar muitas dificuldades» na prescri¢cao de cuidados
respiratérios domiciliarios

Foi apresentado recentemente, durante as 3.as Jornadas do Grupo de Estudos de Doencas Respiratérias (GRESP)
da Associa¢do Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF) um Guia que visa facilitar a Prescri¢cdo Eletrénica
Médica (PEM) nos Cuidados Respiratérios Domiciliarios (CRD).

Para Rui Costa, coordenador do GRESP, o Guia ‘Para entender melhor a PEM-CRD’, desenvolvido pela Linde Saude
em parceria com o GRESP, "podera ser importante para limar muitas dificuldades que cada um de nés possa ter
na sua pratica diaria, no ambito da prescricdo de cuidados respiratérios domiciliarios.”
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Rabi da Costa (revisor do Guia), Rui Costa, Rita Duarte (clinical specialist Linde Salde), Claudia
Wicente & Dyna Torrado (revisoras do Guia) e Luisa Lopes (Sales Manager South Linde Sadde).

preponderante na continuidade dos tratamentos de CRD, e recorda que "um dos objetivos do Programa Nacional
para as Doencas Respiratérias constitui precisamente a melhoria da qualidade de prescricdo e utilizacdo de
Cuidados Respiratérios Domiciliarios."
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Maria Jodo Vitorino i "'

—ﬁ De acordo com a responsavel, "apesar de ter sido instituida a
sua obrigatoriedade em 2014, foram diversas as duvidas e dificuldades sentidas pelos prescritores e entidades do
SNS, desde entdo, na aplicacdo efetiva da PEM.

Na sua opinido, "é essencial que a plena utilizagdo do sistema de prescricdo seja efetivada para que prescritores
e, especialmente, utentes ndo se sintam lesados nos seus cuidados de salde. E imperativo que a
inovacdo eletronica, enquanto facilitador do sistema, cumpra o seu objetivo de interligacdo entre CSP, ambiente
hospitalar e, acima de tudo, garanta ao utente o acesso atempado e eficaz aos cuidados de saude de que
necessita."
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Maria Jodo Vitorino pretende que este Guia "seja uma ferramenta pratica e util, que permita efetivar a ado¢do do
sistema, maximizando, assim, as suas vantagens enquanto propulsor de uma maior qualidade e racionalidade
no ato da prescri¢do, que suportem a melhoria da qualidade da pratica clinica diaria."
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