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Alexandre
Lourengo

Hospitais tém um papel importante em «garantir a equidade regional»

O Centro Hospitalar Tras-os-Montes e Alto Douro (CHTMAD) vai acolher, na préxima segunda-feira, 25 de
setembro, mais uma edicdao do Caminho dos Hospitais. Desta vez, a iniciativa, promovida pela Associacao
Portuguesa de Administradores Hospitalares (APAH), presidida por Alexandre Lourenco, ird centrar-se no tema “A
prestacao de cuidados de salde e a interioridade”.

Em declaragdes a Just News, Alexandre Lourenco considera que, atualmente, ainda existe iniquidade na
distribuicdo dos profissionais de salde e dos recursos a nivel do sistema de saude. "O Litoral e as grandes
cidades em particular sdo mais favorecidos, em detrimento do Interior do Pais. Este fator é particularmente
relevante quanto o interior do pais apresenta uma populacdo mais envelhecida e dispersa, exigindo respostas
distintas”, sublinha.

Na sessdo, que terd lugar no Auditério do Hospital de Sdo Pedro, em Vila Real, sera também abordada a
responsabilidade que as unidades hospitalares tém no desenvolvimento regional.

“Embora seja um tema que ndo tem sido muito discutido, os hospitais tém um papel muito importante em
garantir a equidade regional e em promover o desenvolvimento”, frisa o presidente da APAH.

Delfim Rodrigues, moderador do debate, com Alexandre Lourenco

De destacar a presenca no evento do professor catedratico aposentado José Portela, da Universidade de Tras-os-
Montes e Alto Douro, que proferira uma palestra intitulada “Coesao territorial como fator de desenvolvimento
local”.
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José Portela tem estado ligado as questdes locais, € doutorado em Sociologia Rural pela Universidade de Wales,
no Reino Unido, e colabora nas questBes de desenvolvimento rural na Animar (Associacdo Portuguesa para o
Desenvolvimento Local).

No papel de comentadores estardo os administradores Isabel Antunes (Unidade Local de Saude da Guarda),
Carlos Vaz (ULS do Nordeste), Carlos Alberto Silva (Centro Hospitalar Tamega e Sousa) e o proprio presidente do
Centro Hospitalar Tras-os-Montes e Alto Douro, Jodo Oliveira.

Delfim Rodrigues, presidente do Conselho de Administracdo do Hospital da Senhora da Oliveira, em Guimaraes,
tera a responsabilidade de moderar o debate.

O projeto Caminho dos Hospitais teve inicio em setembro de 2016, com um debate promovido pela APAH no
Hospital do Espirito Santo, em Evora.

De acordo com Alexandre Lourenco, “esta iniciativa pretende apostar numa estratégia de proximidade para com
os associados da APAH, criando mecanismos que diminuam situa¢des de periferia, através de visitas e reunides
programaticas mensais as instituicdes de saude do SNS, de forma descentralizada, dando especial enfoque a
questdes da atualidade”.
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