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Hospitalizagdo Domiciliaria do CHOeste ja evitou «8.628 dias de internamento
convencional»

Em funcionamento ha trés anos, a Unidade de Hospitalizacdo Domiciliaria (UHD) do Centro Hospitalar do Oeste ja
prestou cuidados de salde no domicilio a um total de 812 doentes. Feitas as contas, foi hoje anunciado que esta
valéncia ja evitou "8.628 dias de internamento convencional no hospital".

O centro hospitalar adianta ainda que foram realizadas 15.832 visitas, "tendo sido percorridos 242 803
quilémetros pelos concelhos da area de influéncia do CHOeste".

Relativamente aos 812 doentes assistidos no domicilio, registou-se uma demora média de 10,7 dias no
internamento. Sao referenciados para a UHD doentes internados no CHOeste, ou provenientes do Servi¢co de
Urgéncia e da Consulta Externa, assim como dos cuidados de saude primarios.

Caldas da Rainha e Torres Vedras

Equipa de UHD de Caldas da Rainha

A Unidade de Hospitalizagdo Domiciliaria do Centro Hospitalar do Oeste, devido as suas especificidades
geograficas, tem em funcionamento duas equipas, uma na Unidade Hospitalar de Caldas da Rainha e outra na
Unidade Hospitalar de Torres Vedras.

As equipas, constituidas por médicos, enfermeiros, uma assistente técnica, uma gestora, uma assistente social,
uma farmacéutica, e uma nutricionista, tém a seu cargo uma lotacdo de 5 camas cada, traduzindo-se numa
lotagdo total de 10 camas, que funcionam 24h por dia, 7 dias por semana.
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Equipa de UHD de Torres Vedras

A propésito da divulgacdo destes dados apods trés anos de atividade, o Conselho de Administracdo do centro
hospitalar faz questao de destacar, "uma vez mais, o profissionalismo, o empenho e a dedica¢do das equipas da
Unidade de Hospitalizagao Domicilidria do CHOeste", lembrando que o grau de satisfacdo por parte dos utentes e
familiares sdo demonstrativos "da relevancia deste projeto na prestacdo de cuidados de saude de proximidade
aos Utentes da regido Oeste".

O Centro Hospitalar do Oeste integra os hospitais de Caldas da Rainha, Torres Vedras e Peniche, tendo uma area
de influéncia constituida pelas popula¢des dos concelhos de Caldas da Rainha, Obidos, Peniche, Bombarral,
Torres Vedras, Cadaval e Lourinhd e de parte dos concelhos de Alcobaca e de Mafra.
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