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Imunoalergologia: «Queremos incrementar a participacao de doentes nas
reunides cientificas»

Arranca hoje a 43.% Reunido Anual da Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica, no Centro de
Congressos do Hotel Porto Palacio, que decorre até domingo. Numa tentativa de “viragem ou de mudanca de
abordagem”, Manuel Branco Ferreira, presidente da SPAIC, avanca que muitas das apresentacfes irdo centrar-se
nos “problemas, objetivos e desejos dos doentes e ndo tanto na doenca, traduzindo aquilo que os alergologistas
procuram fazer no seu dia-a-dia".

O programa da reunido incorpora, assim, o conceito por detrds do titulo a reunido, “O doente alérgico no centro
dos cuidados”. Varias sessdes serdo dedicadas aos Patient Reported Outcome Measures e a varias avaliagdes com
foco importante na qualidade de vida.

No ambito desta mudanca de paradigma, Manuel Branco Ferreira espera ainda que, nos proximos anos, “seja
incrementada a participagdo das associa¢des de doentes nestes momentos de discussao, inclusivamente, através
de sess0es cientificas, onde possam partilhar experiéncias, com vista a criacdo de sinergias”.

Manuel Branco Ferreira

A reunido arranca com a realiza¢do dos cursos tematicos pré-congresso e a apresentacdo de comunicagdes orais
e de posters. Apds dois dias mais intensos de trabalho - 6.? feira e sabado -, domingo fica marcado também pela
sessao SPAIC-SEAIC, onde se tratara a abordagem da patologia naso-conjuntival. Esta é uma colaboragdo ja tipica,
gue, NOs anos pares, acontece na reunido portuguesa e, nos impares, na reunido espanhola.
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O “Workshop IV - Sensibilizacdo vs. Alergia: as duas faces da IgE”, dinamizado pelo Grupo de Interesse de
Imunoalergologia Comparada e Veterinaria, ser& um momento inovador no programa, ao contar, pela primeira
vez, com a participacdo de um palestrante japonés, Kenichi Masuda, através de videoconferéncia.

Luis Taborda Barata, imunoalergologista do CHU Cova da Beira e representante da GARD-Portugal, assume, nesta
reuniao, a figura de presidente de honra, por ser “uma pessoa de elevado valor, que a SPAIC reconhece pelo seu
percurso e pela contribuicao que tem dado a Alergologia nacional”.
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Apesar de haver cerca de 250 imunoalergologistas no ativo, segundo nimeros do Colégio da Especialidade de
Imunoalergologia, a SPAIC conta com praticamente 600 sécios, alguns dos quais ja estardo reformados e outros
serdo internos da especialidade, médicos e outros profissionais de saide. Anualmente, sdo formados cerca de 10
imunoalergologistas em Portugal.

O programa pode ser consultado aqui.
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