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Imunoalergologia: trabalhos de «elevada qualidade» dificultam escolha dos
premiados na 37.? Reuniao da SPAIC

Foram 17 os premiados na sessdo de encerramento da 37.° Reunido Anual da Sociedade Portuguesa de
Alergologia e Imunologia Clinica, que terminou no ultimo domingo. Luis Delgado, presidente da SPAIC, presidiu a
mesa onde foram entregues os prémios as melhores comunicagdes orais e posters, “decisdo dificil, tendo em
conta a elevada qualidade dos trabalhos”.

Luis Delgado, que termina o seu mandato de presidente em dezembro, mostrou-se satisfeito com a participagao
dos associados da SPAIC na apresentacdo de comunicagdes orais e posters: “Um dos objetivos para este triénio
[2014-2016] era a aposta na inovagdo, com a consequente melhoria continua da pratica clinica. A qualidade dos
trabalhos apresentados demonstra que conseguimos.”

Tanto as comunicacdes orais como os posters estavam divididos por tematicas: asma e rinite/imunoterapia;
alergia alimentar, cutanea e anafilaxia; alergia a farmacos; alergia a veneno de himendpteros e latex; aerobiologia
e imunodeficiéncias primarias.

Na sessdo de encerramento, Luis Delgado fez um balang¢o “muito positivo” do evento, que contou com 350
participantes de Portugal e ndo s6". Aquele responsavel realcou o enfoque da reunido nos novos paradigmas da
Imunoalergologia, como a mobile health.

E deixou, mais uma vez, um alerta: “Ficou bem patente nesta reunido que a asma e as doencas alérgicas
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continuam com um diagndstico e um controlo insuficientes na idade pediatrica, que conduz a mais custos para o
sistema de salde, para o absentismo laboral dos cuidadores e para a perda de qualidade de vida das criancas e
jovens.”

Na mesa da sessdo de encerramento, para além de Luis Delgado e de Elisa Pedro, que assumird, dentro de dois
meses, a presidéncia da SPAIC (triénio 2017-2019), marcou presenca Carlos Nunes, presidente da Honra da
reunido, e ainda Rita Camara, Pedro Martins e Jodo Fonseca, para além de Ana Moréte, na qualidade de
presidente da Sociedade Luso Brasileira de Alergia e Imunologia Clinica (SLBAIC).

LISTA dos PREMIADOS:

Comunicacgoes Orais | “Asma e rinite - Imunoterapia”
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1.° Prémio - “Elevada sobreposicdo dos fenétipos de asma no adulto e o seu impacto na doenca - estudo transversal de
base populacional”
Rita Amaral

2.° Prémio - “O tipo de refeicdo, mediterranica versus fast food, influencia a imunomodulacdo poés-exercicio”
Diana Silva

Comunicagdes Orais Il - “Alergia alimentar”

1.° Prémio - “Eczema atdpico grave e omalizumab - Avaliacdo ap6s 1 ano de tratamento”
Rita Aguiar

2.° Prémio (Ex-aequo)

“Motivos de recusa de imunoterapia com veneno de himendpteros”
Leonor Carneiro Ledo

“Anafilaxia causada por LTP (lipid transfer proteins): Sindrome heterogénea com apresentacéo clinica complexa”
Inés Mota

Comunicagdes Orais Il - “Alergia a farmacos”

1.° Prémio - “Reacdes de hipersensibilidade em procedimentos invasivos”
Barbara Kong Cardoso

2.° Prémio - “Provas de provocacdo a beta-lactamicos em idade pediatrica - Valor preditivo negativo”
Isabel Rezende

Posters I - “Alergia alimentar”

1.° Prémio - “Dermatite flagelada - uma histéria da China”
Natacha Santos

2.° Prémio - “Sem ser frutas, leguminosas, frutos secos e cereais, 0 que posso comer?”
Sofia Campina Costa

Posters Il - “Alergia a farmacos/Veneno de himendpteros/Latex"

”

1.° Prémio - "Utilidade dos alergénios moleculares no diagnéstico de alergia a venenos de himendpteros
Cintia Cruz

2.° Prémio - “Omalizumab na imunoterapia com veneno de himenoptero - Caso clinico”
Tatiana Lourenco

Posters Ill - “Alergia cutanea/Anafilaxia”
1.° Prémio - “IGE especifica para Malassezia e Candida albicans esta associada a maior gravidade da dermatite atépica em
adolescentes e adultos”

Cristina Lopes

2.° Prémio - Icatibant: apenas no tratamento de crises de angioedema hereditario?
M. Fernandes

Posters IV - “Asma”

1.° Prémio - “O que os professores de Educacdo Fisica sabem sobre asma - Impacto de um curso de formagao”
Rita Camara

2.° Prémio - “Estudo de prevaléncia e caracteristicas clinicas da asma brénquica em criancas de 13-14 anos da provincia de
Luanda, Angola”
Margarida Arrais
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Posters V - “Aerobiologia/Imunoterapia/lmunodeficiéncias primarias”

1.° Prémio - “Calendario polinico da regido do Alentejo (interior Sul de Portugal)”
Elsa Caeiro

2.° Prémio - “Sensibilizagdo ao pélen de diferentes cultivares de Oliveira numa populacdo portuguesa”
Ruben Duarte Ferreira
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