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INEM

INEM acionou mais de meio milhao de meios de socorro para dar resposta a
situacoes de emergéncia médica

O Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) acaba de anunciar que acionou, no primeiro semestre deste
ano, 558.282 meios de socorro para dar resposta a situa¢des de emergéncia médica. Trata-se de um nUmero que
representa um aumento de 6,1% relativamente ao ano anterior, ou seja, mais 31.557 meios acionados que em
igual periodo do ano passado.

Perante um pedido de socorro, via 112, os Centros de Orientacdo de Doentes Urgentes (CODU) do INEM
selecionam os meios mais adequados para enviar para cada situacdo de emergéncia médica, com base na
situacdo clinica da vitima. Entre estes meios contam-se Ambulancias de Emergéncia Médica, Ambulancias de
Socorro e Ambulancias de Suporte Imediato de Vida Motas de Emergéncia Médica, Viaturas Médicas de
Emergéncia e Reanimacdo, Motas de Emergéncia Médica e Helicopteros de Emergéncia Médica.

Os dados apurados pelo INEM e agora divulgados sdo os seguintes:

Tipo de Meios Acionamentos 2014
HELICOPTEROS DE EMERGENCIA MEDICA 423
VIATURAS MEDICAS DE EMERGENCIA E REANIMAGAD 49,186
AMBULANCIAS DE TRANSPORTE INTER-HOSPITALAR PEDIATRICO 629
AMBULANCIAS DE SUPORTE IMEDIATO DE VIDA 17.140
AMBULANCIAS DE EMERGENCIA MEDICA (INEM) 86.201
AMBULANCIAS DE SOCORRO (Bombeiros & CVP) 399.691
MOTAS DE EMERGENCIA MEDICA 5.012
TOTAL 558.282

No mesmo comunicado, o INEM aproveita a oportunidade para recordar que os "meios de emergéncia do INEM
destinam-se a ser utilizados em situag¢des de risco de vida iminente ou quando esta em causa uma funcdo vital da
vitima. Como tal, estes meios devem ser acionados com critérios rigorosos, mais concretamente a situacao clinica
da vitima".

Em caso de acidente ou doencga subita, o INEM alerta que as pessoas devem ligar para o 112 e informar, de forma
simples e clara:

. O numero de telefone do qual esta a ligar;

. A localizacdo exata e, sempre que possivel, com indicacdo de pontos de referéncia;
. O tipo de situagdo (doenca, acidente, parto, etc.);

. O numero, o sexo e a idade aparente das pessoas a necessitar de socorro;

. As queixas principais e as altera¢bes que observa.

Facultar toda a informacdo que seja solicitada vai permitir uma assisténcia mais eficaz, pois sera mais facil
determinar qual o tipo de emergéncia e o meio de socorro mais adequado para dar resposta ao problema de
saude.
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