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Investigacao em Medicina: Congresso das Escolas Médicas vai permitir
«rentabilizar recursos»

Segundo Duarte Nuno Vieira, diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC), “a
investigacdo tem um papel fundamental no ambito da formagdo médica (pré e poés-graduada)”. O responsavel
falava a propésito do | Congresso de Investigacdo em Medicina das Escolas Médicas Portuguesas, organizado pelo
Conselho das Escolas Médicas Portuguesas (CEMP), que tera lugar nos dias 28 e 29 de abril, em Coimbra.

Em declarac¢des a Just News, o diretor da FMUC explicou que o objetivo é “passar a organizar todos os anos, e
alternadamente em cada uma das escolas que integram o CEMP, um congresso onde se possa refletir sobre a
investigacdo que estd a ser produzida nas faculdades de Medicina do pais e, nomeadamente, sobre os principais
desafios, dificuldades e oportunidades que se colocam”.

O Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, vai presidir a abertura solene do evento. Marcardo
igualmente presenca o ministro da Saude, o reitor da Universidade de Coimbra e os diretores de todas as escolas
médicas do pais.

A proposta para a organizagao do congresso foi apresentada no ano passado por Duarte Nuno Vieira ao Conselho
das Escolas Médicas Portuguesas, organismo onde tém assento os diretores das diversas faculdades de Medicina
nacionais.

Na opinido do diretor da FMUC, faz todo o sentido que exista um evento de ambito nacional porque “se trata de
uma area de intervenc¢do transversal as varias escolas”. Por outro lado, “além de ser muito positivo partilhar
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experiéncias, o facto de ser um congresso que envolve as diversas escolas portuguesas permitira estabelecer
parcerias, rentabilizar recursos e as pessoas conhecerem-se umas as outras”, afirmou.

Duarte Nuno Vieira lembrou ainda que, em abril de 2018, Coimbra vai acolher a Reunido de Primavera da Cimeira
Mundial de Saude, podendo este congresso representar também uma “abertura de portas” para esse evento.

Papel da investiga¢do na formacgao pré e pés-graduada e no decurso da carreira médica
O programa cientifico divide-se em trés modulos de sess8es cientificas: o primeiro sera mais dedicado ao papel

que a investigacao desempenha na formacdo pré-graduada do médico; o segundo visa o papel da investigacdo na
formacdo pos-graduada; por fim, havera um painel sobre investigacdo no decurso da carreira médica.

L |

Duarte Nuno Vieira realca que serao discutidos temas que interessam a todas as escolas e a quem esta ligado ao
ensino médico. A integra¢do dos contetudos de investigacdo cientifica no curriculo académico, a articula¢do da
investigacdo nas escolas médicas e nos hospitais portugueses e as estratégias de apoio a investigacdo
biomédica sdo algumas das matérias a debater.

O responsavel salienta que estardo também em debate questes relacionadas com o financiamento da
investigacdo, o impacto do treino de investigacdo no desempenho clinico, a comunica¢do em ciéncia, a
investigacdo como caminho para a arte e a importancia dos biobancos.
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Henrique Girdo, subdiretor da FMUC para a area da "Investigacao cientifica e desenvolvimento tecnolégico", com
elementos da sua equipa. O investigador integra a Comissao Organizadora do | Congresso de Investigacdo em
Medicina das Escolas Médicas Portuguesas.

Haverd também um espaco para os alunos de mestrado integrado e doutoramento apresentarem os principais
projetos de investigacdo que desenvolveram nos ultimos tempos em cada escola, o que permitira, segundo o
diretor da FMUC, “tomar conhecimento, anualmente, da melhor investigacdo produzida nas faculdades de
Medicina”.

“Investigacao de excelente qualidade”

Questionado sobre o panorama da investigacdo nas escolas médicas portuguesas, Duarte Nuno Vieira afirmou
que o facto de vivermos num tempo em que é dificil a renova¢do do equipamento tecnoldgico, tal como a
contratagdo de mais gente, cria dificuldades acrescidas. No entanto, “é também nos tempos de dificuldades que
melhor se evidenciam as capacidades das pessoas”.

“Apesar do momento que o pais atravessa e ira atravessar num futuro préximo, tem-se desenvolvido investigacdo
de excelente qualidade; prova disso sdo os prémios que Portugal tem obtido, as descobertas fantasticas que se
vao concretizando e os financiamentos comunitarios em quadros muito competitivos que temos obtido”,
destacou.
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Duarte Nuno Vieira referiu que, s6 com um dos projetos que desenvolveu, a FMUC foi financiada recentemente
com 2,5 milh8es de euros, o que é assinalavel e representa igualmente uma captagdo de financiamentos para o
pais. “E dinheiro que entra para o pais e para uma area fundamental.”

“Julgo que se esta a fazer um excelente trabalho de investigacdo nas faculdades, sem prejuizo de reconhecer que
é possivel fazer ainda mais e melhor”, mencionou, salientando que, para que isso possa, acontecer sdo
necessarias algumas alterac@es legislativas.

A titulo de exemplo, o diretor da FMUC refere que os alunos estdo hoje muito limitados no desenvolvimento de

projetos de investigacdo, pois, existe legislagdo que, de forma “um pouco absurda”, limita o acesso aos ficheiros,
"a informacdo clinica".
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Contacto: congressoinvestigacao@fmed.uc.pt
Podem ser consultadas mais informacgdes aqui.
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