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Investigacao nos hospitais: ultrapassar obstaculos com o Horizonte 2020

"Nao é possivel definir a oferta hospitalar sem considerar as componentes de investigacdo e inovac¢do", referiu
Alexandre Lourenco, presidente da Associacdo Portuguesa de Administradores Hospitalares (APAH). O
responsavel foi um dos intervenientes do workshop, realizado ha dias no Infarmed, intitulado: "Como ultrapassar
0s obstaculos a investigacdo nos hospitais - Discussdo de casos reais no Horizonte 2020".

Alexandre Lourenco defende que as instituicdes hospitalares devem desenvolver um conjunto de mecanismos
internos para responder a esses desafios e avangou com a proposta de criagdo de um férum de discussdo que
permita desenvolver uma agenda "dos hospitais para os hospitais”, com o objetivo de apresentar solu¢bes
concretas aos ministérios da Saude e da Ciéncia e Tecnologia.
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O workshop dinamizado pela APAH visou dar a conhecer as linhas de financiamento do Horizonte 2020 e, por
outro lado, divulgar a experiéncia de varios profissionais envolvidos em projetos daquele que é o maior programa
de investigacdo e inovacdo da Unido Europeia de sempre.

"Ha oportunidades que ndo estdo a ser devidamente aproveitadas", referiu Miguel Lopes, vice-presidente da
APAH. Dai a necessidade de "identificar os constrangimentos que continuam a existir nos hospitais e que nao nos
permitem captar, de forma efetiva, os recursos que sdo colocados a nossa disposi¢do".

Como explicou Patricia Calado, delegada e ponto de contacto nacional para a Saude no Horizonte 2020, cujo
financiamento se situa perto dos 80 mil milhSes de euros, as candidaturas para o ano de 2019 devem ser
entregues até ao préximo més de outubro.

O Horizonte 2020 assenta em trés pilares fundamentais: exceléncia cientifica, lideranca industrial e desafios
societais. Neste Ultimo pilar, onde os principais desafios dizem respeito a Saude, alterac6es demograficas e bem-
estar, "Portugal participa em cerca de 60 projetos, com um investimento de aproximadamente 20 milhdes de
euros", referiu aquela responsavel.
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O painel dedicado a divulgacdo da experiéncia de participacdao em projetos do Horizonte 2020 contou com a
presenca de Celeste Barreto, diretora do Servico de Pediatria Médica do Centro Hospitalar de Lisboa Norte, Jodo
Forjaz Lacerda, coordenador do Nucleo de Cooperacdo Internacional da Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa, e José Antdnio Pereira da Silva, diretor do Servico de Reumatologia do Centro Hospitalar Universitario
de Coimbra.

No debate que se seguiu, Catarina Baptista, coordenadora do Grupo de Trabalho "Investigacdo em Saude" da
APAH, referiu que o Horizonte 2020 "é muito mais do que ensaios clinicos". Nesse sentido, defendeu a
necessidade de desenvolvimento de uma cultura de investigacdo em saude nos hospitais, através da constituicao
de equipas multidisciplinares, bem como a criacao de incentivos financeiros nesse dominio.
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