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Irmãs Hospitaleiras organizam, na Madeira, a XI Semana Aberta à Saúde Mental

É no âmbito do 90º aniversário da presença das Irmãs Hospitaleiras na Madeira que se realiza, entre os dias 5 e
10 de outubro, a XI Semana Aberta à Saúde Mental. A iniciativa inclui diversas atividades como jogos, dinamização
de ateliers, dança, ginástica, a encenação de "O Louco", de Khalil Gibran, e um flash mob.

Está ainda previsto um espetáculo de percussão/dança, a cargo do Centro de Reabilitação Psicopedagógico da
Sagrada Família, e uma conferência sobre "Felicidade, Espiritualidade e Saúde Mental...", que será proferida por
Alberto Brito, jesuíta.

A XI Semana Aberta à Saúde Mental, promovida pelas Irmãs Hospitaleiras - Casa de Saúde Câmara Pestana
termina com uma corrida/marcha pela Saúde Mental, que terá lugar dia 10 de outubro, assinalando o Dia
Mundial da Saúde Mental.

O programa completo pode ser consultado aqui.
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