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Jornadas de Alcoologia focadas na «relação perigosa» do álcool com os jovens

É sob o lema "Álcool e jovens - Relação perigosa!", que se realizam, nos dias 22, 23 e 24 de outubro de 2015, na
Universidade da Beira Interior (UBI), na Covilhã, as XXIII Jornadas da Sociedade Portuguesa de Alcoologia (SPA).

O presidente da SPA, Augusto Pinto, pretende que estes três dias "mobilizem, não só os técnicos e instituições
mais ligadas a esta problemática, mas consigam dinamizar toda a sociedade civil, a comunidade universitária e
escolar em particular, e todos os interessados em geral".

O evento tem o patrocínio científico da Ordem dos Médicos e conta com a colaboração do ACES Cova da Beira e
Centro Hospitalar Cova da Beira, além da própria UBI.

Temas dos painéis:
Como e quanto se bebe...
Tu bebes... ele bebe... eu bebo...
Os (des)amores do álcool
Mais vale prevenir...
Quando há que remediar...

Workshops:
Entrevista motivacional
Prevenção da recaída
Boas práticas em prevenção
Interpretação do desenho infantil em filhos de doentes alcoólicos

Do programa, e além da apresentação de comunicações livres e posters, fazem ainda parte as conferências
"Jovens e álcool" e "Álcool e cérebro" e o simpósio "Entre o uso e o abuso...".

Contacto: spalcoologia@gmail.com
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