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Jornadas de Psicologia do Hospital de Santa Maria focadas na «doença em
contexto hospitalar»

Está agendada para dia 13 de novembro a 2ª edição das Jornadas de Psicologia do Hospital de Santa Maria -
Centro Hospitalar Lisboa Norte (CHLN), que decorrerá na Aula Magna desta unidade hospitalar.

O evento, que decorrerá subordinado ao lema "Saúde psicológica e doença em contexto hospitalar", contempla a
apresentação e discussão de comunicações livres, realização de workshops, mesas redondas e a conferência
intitulada: "Bem estar psicológico. Os desafios da era da prática baseada na evidência", a ser proferida por Daniel
Sousa, professor e diretor da clínica do Instituto Superior de Psicologia Aplicada (ISPA).

A reunião começa com uma mesa redonda sobre "Doença crónica e doença aguda", sob a moderação de Silvia
Ouakini (Serviço de Psiquiatria e Saúde Mental do CHLN) e Luísa Barros (Faculdade de Psicologia da Universidade
de Lisboa). Irão intervir nesta sessão Maria de Jesus Moura e Inês Amorim, do Departamento de Cuidados de
Suporte e Oncologia Psicossocial do IPO Lisboa, Francisco Sampaio, diretor do Serviço de Medicina Física e de
Reabilitação do CHLN, e (por confirmar) um representante da Equipa da Psicologia da Ligação Serviço de
Psiquiatria e Saúde Mental do CHLN.

Do programa faz também parte outra mesa redonda, sobre "Intervenção na crise", que terá a moderação de
Maria do Céu Machado, diretora do Departamento de Pediatria do CHLN, e de Isabel Leal, do Departamento de
Psicologia Clínica e da Saúde do ISPA.

"Stress e burnout" é o tema da sessão intitulada "Conversas trocadas", onde irá intervir o presidente do Conselho
de Administração do CHLN, Carlos Neves Martins. Está ainda prevista, a aguardar confirmação, a presença do
bastonário da Ordem dos Psicólogos Portugueses, Telmo Batista, de um representante da Direção-Geral da Saúde
e de um jornalista.

Antes da sessão de encerramento e entrega de prémio, destaque para a sessão dedicada à "Saúde psicológica
dos profissionais", que será dinamizada pela Ordem dos Psicólogos Portugueses, estando já confirmada a
participação de Miguel Trigo, do Serviço de Psicologia Clínica e Psicoterapia do Centro Hospitalar Psiquiátrico de
Lisboa.
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Contacto: jornadaspsicologiahsm@gmail.com
A inscrição pode ser efetuada online aqui.

Comunicações Livres:
Data limite de submissão: 20 de Outubro.
As normas estão acessíveis aqui.
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