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Jornadas de Psiquiatria em Setúbal promovem a interligação com os médicos
dos cuidados de saúde primários

É sob o lema "Cuidar o Doente Psiquiátrico" que têm início amanhã as 2as Jornadas de Psiquiatria do Hospital
Garcia de Orta e, simultaneamente, o 1º Encontro de Psiquiatria da Península de Setúbal. 

O evento, salienta o presidente da comissão organizadora, Luiz Cortez Pinto, conta com a "colaboração ativa" dos
departamentos de psiquiatria do Centro Hospitalar Barreiro/Montijo e Centro Hospitalar de Setúbal, e visa
promover a "interligação com os médicos dos cuidados de saúde primários que operam em todo o distrito de
Setúbal numa vertente de formação técnico-científica e de partilha de experiências de forma a optimizar os
cuidados às pessoas com doença mental".
 
O encontro, que decorre até dia 29 de maio, pretende ainda "afirmar-se como um pólo aglutinador e dinamizador
de diferentes estruturas comunitárias bem como potenciar a partilha de experiências clínicas entre as equipas de
saúde mental da península de Setúbal".

Principais temas a abordar:
Ligação com os Cuidados de Saúde Primários
Comorbilidade EM Psiquiatria
Intervenções psicoterapêuticas
Apoio aos familiares na gestão da doença
Psicofarmacologia da depressão
Risco de suicídio

Contactos
Secretariado - MTP Eventos
Rua Prof.ª Virgínia Rau nº. 13-A
1600-0673 Lisboa
Telf: 21 758 33 25 | 21 758 02 80
E-mail: jphgo2015@mtp.pt
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