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Jornadas de saúde mental em Braga: «fomentar intervenções terapêuticas
estruturadas»

Promover a divulgação de projetos no âmbito de cuidados continuados em saúde mental e o debate sobre a
investigação em contexto clínico são alguns dos objetivos das VI Jornadas de Enfermagem de Saúde Mental. O
evento é promovido pelas Irmãs Hospitaleiras, através da Casa de Saúde do Bom Jesus, em parceria com a Escola
Superior de Saúde Vale do Ave. 

Dirigidas a profissionais de saúde e estudantes na área das Ciências da Saúde, as jornadas visam "sensibilizar os
profissionais de saúde para as problemáticas na área da saúde mental" e "fomentar intervenções terapêuticas
estruturadas", bem como divulgar e promover boas práticas em saúde mental.

Ao longo do dia serão desenvolvidos temas como "A importância do diagnóstico na eficácia terapêutica", "Setting
terapêutico em saúde mental" e "Programas inovadores de reabilitação em saúde mental".

A inscrição é gratuita, sendo necessário enviar email com nome completo e local de trabalho até dia 15 de junho.

Contacto: evento.saudemental@gmail.com
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