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LIDEL lança 2ª edição de «Referências Médicas»

A LIDEL acaba de lançar a 2ª edição do livro "Referências Médicas", da autoria de Licínio Carneiro, médico
especialista em Medicina Física e de Reabilitação, responsável pela criação do Laboratório de Estudos
Respiratórios do Hospital de Santa Cruz, formador e colaborador em diversos projetos em áreas de intervenção
em reabilitação cardiorrespiratória e músculo-esquelética.

A propósito da apresentação da obra, a editora sublinha que "o raciocínio que um médico executa durante o
processo de observação clínica pode ser comparável à construção de um puzzle, onde cada peça tem um valor
próprio e um peso variável na construção de balizas mentais que conduzem à formação de um diagnóstico ou
suspeita inicial".

É nesse momento que o profissional "necessita de recorrer a uma ferramenta que lhe forneça e reúna de forma
concisa todas as informações necessárias à tomada de decisão", acrescenta a LIDEL, e é neste sentido que o livro
foi idealizado e, agora, revisto e aumentado, "com a missão de servir de auxílio ao raciocínio médico,
apresentando as Referências Médicas em tabelas de leituras simples e de aplicação imediata". A esta informação,
o autor acrescentou breves comentários que considerou importantes, decorrentes da sua prática clínica.

A obra, apresentada como "uma ferramenta ideal para os profissionais de saúde no seu quotidiano", está dividida
em oito capítulos que abordam as principais referências de diferentes áreas da medicina: Clínica Laboratorial,
Doenças Tropicais, Cardiologia, Neurologia, Ortopedia, Pediatria, Pneumologia e Reumatologia.

Pela forma sistematizada como a informação é apresentada, "possibilitando um contacto rápido e simultâneo
com múltiplas tabelas", este livro é também considerado pela LIDEL como "importante para estudantes de
Medicina, assumindo-se como um instrumento útil e positivo que permite ganhos de tempo e de memorização na
pesquisa de informações clínicas essenciais a serem aplicadas na prática médica".

Principais conteúdos:

• Referências em Clínica Laboratorial;

• Referências em Doenças Tropicais;
• Referências Cardiológicas;
• Referências Neurológicas;
• Referências Ortopédicas;
• Referências Pediátricas;
• Referências Pneumológicas;
• Referências Reumatológicas.

Sobre o autor:

Licínio Carneiro é licenciado em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa e Mestrado
em Saúde Ocupacional pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, fez ainda o curso de Hidrologia e
Climatologia Médica e o Curso Superior de Medicina Legal. Colaborou durante cinco anos no Curso de Mestrado de Saúde
Ocupacional na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra. 

http://justnews.pt/noticias/lidel-lanca-2a-edicao-de-referencias-medicas


Profissionalmente, e após período inicial de Policlínica e Clínica Geral, tornou-se especialista de Medicina Física e de
Reabilitação no Centro de Medicina de Reabilitação de Alcoitão, encontrando-se presentemente a trabalhar no Hospital de
Santa Cruz (Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE), colocado na Cirurgia Cardiotorácica no âmbito da Medicina de
Reabilitação, mantendo, a nível privado, atividade em Clínica Médica.
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