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Préstata

LIDEL lang¢a «Tudo o que sempre quis saber sobre Préstata»

A LIDEL vai langar, dia 25 de fevereiro, no Forum Fnac Colombo, o livro "Tudo o que sempre quis saber sobre
Prostata”, da autoria do urologista José Santos Dias. A apresentacdo da obra estard a cargo do presidente do
Conselho Diretivo da Associa¢do Portuguesa de Doentes da Proéstata, Cruz Domingos. A iniciativa tera inicio as
19h00.

Em comunicado, a LIDEL salienta que "nem sempre as inUmeras fontes de informacao disponiveis sao fiaveis ou
faceis de interpretar para os principais interessados: os doentes" e é com o objetivo de "responder de forma
precisa e correta as inUmeras questdes sobre esta tematica" que surge agora este livro.

A obra foi pensada para o publico em geral, nomeadamente para pacientes, familiares ou amigos de pessoas
afetadas com doencas da proéstata. Por outro lado, os profissionais de saude, como médicos de medicina geral e
familiar e/ou de outras especialidades, poderdo encontrar nesta obra uma "compila¢do de informacdo técnica,
clara e de acordo com as Ultimas recomendag¢des das principais associa¢des internacionais de urologia
(sobretudo a americana e a europeia)".

Contetdos abordados na obra:

+ O que é a Prdstata? Onde se situa? Para que serve?

* Queixas provocadas pela prostata

+ Doencgas mais frequentes da Prostata

+ Consequéncias do aumento de volume da prostata

+ OqueéoPSA?

+ Cancro da prostata (tumor maligno da prostata)

+ Hiperplasia Benigna da Préstata - HBP (Aumento benigno da proéstata)
+ Prostatite (inflamacdo da prdéstata)

+ Perguntas frequentes

* Onde procurar mais informacdes (fidedignas) sobre a prostata?

José Santos Dias é urologista do Hospital de Santa Maria, diretor do Instituto da Prostata e Incontinéncia Urinaria,
assistente da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa e fellow do European Board of Urology.
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