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Lisboa vai receber o 10º Congresso Internacional da Sociedade Europeia para o
Trauma e a Dissociação

A Culturgest, em Lisboa, vai acolher o 10º Congresso Internacional da Sociedade Europeia para o Trauma e a
Dissociação, que decorrerá entre os dias 1 e 3 de outubro de 2026, estando já aberto o prazo para a submissão
de trabalhos.

"From Fragmentation to Integration: New Perspectives on Identity and Resilience" é o lema do evento, que
pretende chegar a psicólogos, psiquiatras, pedopsiquiatras, internos das áreas da Psiquiatria e Psiquiatria da
Infância e Adolescência, e outros profissionais do mundo das Neurociências.

"Este congresso oferecerá um espaço vibrante de aprendizagem, partilha colaborativa e crescimento coletivo.
Convidamos-vos calorosamente a participar ativamente — através de apresentações, ideias, encontros informais
e conversas", salienta a Comissão Organizadora.

É ainda sublinhado que este evento internacional "desempenhará um papel fundamental no fortalecimento e
expansão da comunidade profissional em Portugal, promovendo ligações globais significativas. Estas
colaborações poderão, por sua vez, permitir-nos chegar a mais pessoas, promovendo a saúde mental, a
resiliência, o crescimento pós-traumático e o florescimento humano em contextos e regiões diversas".

É possível consultar mais informações, fazer a inscrição e submeter trabalhos através do site do congresso. 
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