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Luis Campos: Congresso de Viana do Castelo mostrou «vitalidade da Medicina
Interna»

O XXII Congresso Nacional de Medicina Interna, que terminou este domingo em Viana do Castelo, foi, para Luis
Campos, “um magnifico evento” e “uma afirmacdo da vitalidade da especialidade”. O novo presidente da SPMI-
Sociedade Portuguesa de Medicina Interna também admitiu ter sido “emocionante ver a paixdo, a energia e a
capacidade de mobilizagdo de toda uma cidade para nos acolher”.

Falando na ceriménia de encerramento da reunido magna dos internistas, menos de 24 horas depois de ter
tomado posse como presidente da SPMI, o diretor do Servigo de Medicina do Centro Hospitalar Lisboa Ocidental
sublinhou o “bom programa cientifico” do Congresso e o facto de todas as sessBes terem sido “bastante
participadas”.
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Manuel Teixeira Verissimo, especialista do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, que agora terminou o
seu mandato de dois anos a frente da SPMI, referiu-se ao “desafio” que foi organizar um congresso desta
dimensdo num local com as limitacBes préprias de uma cidade com as caracteristicas de Viana do Castelo.

Mas também deixou claro que a comissdo organizadora, liderada pela médica Diana Guerra, diretora do Servi¢o
de Medicina Interna | do Hospital de Santa Luzia, “mostrou ter tido a capacidade para realizar uma reunido que
esteve ao nivel dos nossos Ultimos congressos nacionais”. O presidente cessante da SPMI fez questdo em
sublinhar que se tratou de “um excelente congresso”.
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Na sua intervencdo, Luis Campos também se referiu ao “mandato excelente” de Manuel Teixeira Verissimo,
deixando uma palavra de “apreco e agradecimento” a toda a equipa da Direcdo cessante porque “conseguiram
deixar a Medicina Interna e a SPMI melhor do que as encontraram”.

Propondo-se apostar na educac¢do dos internos e na formacao cientifica dos internistas, Luis Campos mostrou-se
decidido a trabalhar no sentido de se “criarem pontes com as outras sociedades médicas, nomeadamente com a
Medicina Geral e Familiar”.

E acrescentou: “Vamos querer estar nos palcos de decisdao do poder politico onde possam estar envolvidos os
interesses da Medicina Interna. Na discussdo com o Infarmed, por exemplo, a propdsito dos biologicos; na
questao da gestao da doenca crénica; na Ordem dos Médicos; na criagdo de novas competéncias...”

“Sao areas que nds queremos influenciar, naturalmente, para defender os nossos interesses e, particularmente,
para assegurar oportunidades de trabalho para os nossos internos... Mas, acima de tudo, para defender os
nossos doentes”, afirmou Luis Campos. E justificou dizendo: “Porque acreditamos que a Medicina Interna joga um
papel nuclear no doente, no tipo de doente que neste momento acede as nossas urgéncias, que habita as nossas
enfermarias, que frequenta as nossas consultas. E para ele que nés queremos melhorar.”
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E os préximos tempos “ndo vao ser faceis”, frisou Luis Campos, lembrando as “intervencdes magnificas” de
Pacheco Pereira e de Francisco Loug¢d na sessdo do congresso dessa manhd sobre “A economia da Saude”.
“Deixaram-nos ainda mais inquietos. Vamos ter grandes desafios pela frente”, concluiu.

Antecedendo a cerimonia de encerramento, os participantes no XXIl Congresso Nacional de Medicina Interna, que
se realizou em simultdneo com o V Congresso Ibérico de Medicina Interna, puderam assistir a conferéncia do
cientista Miguel Castelo Branco, intitulada “Desafios da investigacdo basica e de translacao para a clinica”, e
testemunhar a entrega de prémios aos melhores trabalhos apresentados.

Em 2017, o Congresso Nacional de Medicina Interna tera lugar no Centro de Congressos da Alfandega do Porto,
também em maio, presidido por Jodo Araujo Correia, diretor do Servico de Medicina 1 do Hospital Geral de Santo
Anténio, Centro Hospitalar do Porto, e membro da atual Direcdo da SPMI.
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