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Mais de 120 Farmacias Holon realizam amanha, em todo o pais, espirometrias
gratuitas

No émbito do Dia Mundial da DPOC, mais de 120 Farmacias Holon permitem a realizacdo de espirometrias
gratuitas. Lisboa, Leiria, Beja, Portalegre, Evora, Faro, Coimbra, Figueira da Foz, Porto sdo algumas das cidades
onde é possivel fazer este exame.

“Nas doencas respiratérias, o diagndstico precoce é muito importante para evitar a sua progressao. Através da
realizagdo de uma espirometria, um exame simples e indolor, é possivel detectar a presenca de obstrucdo
pulmonar”, explica Ema Paulino, das Farmacias Holon.

“As Farmacias Holon aperceberam-se que ha necessidade de mais e melhor informacao relativamente a Doenca
Pulmonar Obstrutiva Crénica, junto da populagao. Queremos ajudar a detectar grupos de risco, encaminhando as
pessoas para o seu médico de familia ou médico pneumologista”, finaliza Ema Paulino.
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