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Mais de 30 paises reunidos em Lisboa para discutir as doencas respiratérias
crénicas

Portugal vai receber, pela primeira vez, a Assembleia Mundial da Global Alliance Respiratory Diseases (GARD). A
organizagdo do evento, que vai na sua 10.? edicdo, conta com o apoio da Direcdo-Geral da Saude (DGS) e da
Sociedade Portuguesa de Pneumologia (SPP). Rosado Pinto, coordenador nacional da GARD e membro do Grupo
de Planeamento da Alianca, salienta a importancia deste encontro, que vai ter lugar nos dias 3 e 4 de julho, no
Hotel Sana Lisboa.

“Todos os anos sdo debatidas varias tematicas em torno das doengas respiratérias cronicas, numa partilha que
envolve mais de 30 paises”, afirma Rosado Pinto a Just News.

Realca ainda o facto de ser a primeira vez que a Alianca conta com membros representantes de paises de lingua
oficial portuguesa: “Vamos ter a presenca de colegas de Cabo Verde, Angola e Mocambique.”

No evento, como é habitual todos os anos, debate-se o que existe de mais importante na area das doencas
respiratérias cronicas, tendo em conta o aumento deste tipo de patologia a nivel mundial.

Na reunido de Lisboa estardo presentes delegados de organiza¢des de 30 paises, para além de representantes da
propria GARD. O principal objetivo deste organismo passa por alertar para o facto de as doencgas respiratorias
cronicas estarem subdiagnosticadas, subtratadas e de o acesso a medicamentos nem sempre ser o melhor. No
entender dos seus membros, as doengas respiratorias crénicas devem ser consideradas prioritarias pelos
sistemas nacionais de salde de cada pais.

O programa provisorio pode ser consultado aqui.
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GARD

Lancada em marco de 2006, em Beijing, na China, a Alianca Global contra as Doengas Respiratérias Crénicas
(GARD) consiste numa alianga voluntaria de organiza¢des nacionais e internacionais, instituicdes e agéncias, que
trabalham com o objetivo comum de melhorar a sadde pulmonar a nivel mundial. Tem, como lema: "Um mundo
onde ninguém tenha problemas para respirar" e € um projeto que faz parte do trabalho global da Organizacao
Mundial de Saude (OMS) no sentido de prevenir e controlar as doencgas crénicas respiratérias.

Aspetos-chave dos planos de acdo da GARD a nivel mundial:

- Garantir a disponibilidade de farmacos para cada tipo de tratamento, para os doentes com doengas
respiratérias cronicas;

- Auxiliar na formacao dos prestadores de cuidados de salde no que respeita a gestdo das doencas respiratérias
crénicas, de modo a garantir que estes conseguem identificar op&es viaveis e definir prioridades, com base nos
conhecimentos actuais;

- Desenvolver um plano de ac¢do especifico para as doengas respiratérias crénicas e alergias respiratérias
pediatricas: cobrindo as doencas respiratérias crénicas na infancia e adolescéncia.

Podem ser consultadas aqui mais informacg8es sobre a Alianga Mundial contra Doengas Respiratérias Crénicas.
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