‘j‘\) justNews

a partilhar informacgdo desde 1981

2015-01-26 16:38:19

http://justnews.pt/noticias/maternidades-cuf-implementam-programa-de-formacao-sobre-seguranca-rodoviaria-infantil

ALTA SEGURA
APSl

Maternidades CUF implementam programa de formacgao sobre seguranca
rodoviaria infantil

Porque os acidentes de automovel sdo a principal causa de morte e incapacidade nas criancas em Portugal, é
fundamental protegé-las em viagem. Desde o primeiro trajecto, da maternidade para casa, o transporte do recém-
nascido deve ser feito cumprindo regras de seguranca especificas. S3o essas regras e muitas outras
recomendacBes que fazem parte do programa “Alta Segura”, desenvolvido pela APSI - Associacdo para a
Promogao de Seguranca Infantil, que esta a ser implementado, pela primeira vez, em Lisboa e Porto, nas
maternidades dos hospitais CUF Descobertas e CUF Porto.

Desde sessGes de esclarecimento para gravidas e pais de recém-nascidos, a realizacdo de aulas praticas no
momento da alta, ja nos veiculos, este programa disponibiliza informacdo sobre os sistemas de retencao mais
adequados para o transporte da gravida e do recém-nascido, aconselhamento durante a gravidez sobre os
cuidados a ter na escolha e colocagdo da cadeirinha, e acompanhamento da familia ao automoével, no dia da alta,
para verificagdo da instalacdo correcta da cadeirinha.

Para a implementacdo deste programa nas maternidades dos dois hospitais CUF, entre CUF Descobertas e CUF
Porto, a APSI deu formacao a cerca de 80 profissionais de salide, entre os quais enfermeiros e auxiliares de ac¢ao
médica, que prestardo agora este servico de apoio aos pais. Além de Lisboa e Porto, o programa “Alta Segura” foi
jaimplementado em trés unidades hospitalares no Algarve.
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