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Jodo Rod gu es
[T

Medicina Familiar: Encontro Nacional das USF vai celebrar «a capacidade de
fazer bem»

Um evento multiprofissional, transgeracional e atual. E desta forma que a Direcdo da Associacdo Nacional das
Unidades de Saude Familiar (USF-AN), presidida por Jodo Rodrigues, caracteriza, o Encontro Nacional das USF.

A 10.2 edicdo realiza-se dia 26 de maio, em Gondomar, e tera algumas novidades. E o caso do "Campeonato das
USF", que visa proporcionar as equipas e profissionais interessados "um momento de trabalho em equipa (Team
Building), conjugado com a componente de competicdo".

As equipas para esta atividade, que decorrera em simultaneo com o programa cientifico do Encontro, deverdo ser
constituidas por 10 elementos.

De acordo com o regulamento, "para pontuarem nas atividades, terdo que estar a participar nas mesmas pelo
menos 5 elementos, podendo ser geridas as substituicdes com os elementos suplentes, de forma a permitir a
participacdo em sessdes do Programa Cientifico que suscitem mais interesse."

Esta iniciativa tem a duracdo de 24h (desde as 8h do dia 26 até as 8h do dia 27 de maio). Durante este
periodo serdo lancados 10 desafios pelas equipas, "acompanhados e monitorizados por um staff com
competéncias técnicas e cientificas para os acompanhar e desenvolver".

"Novo ciclo de 3 anos"

"10 anos depois... é tempo de celebrar as USF!" é o lema do evento. O objetivo é "marcar esta 10? edicdo com uma
organizac¢do diferente das anteriores, fazendo deste um ano de transi¢do para um novo ciclo de 3 anos".

Alvaro Pereira, presidente da Comissdo Organizadora do Encontro, sublinha que "s3o j& 10 anos de luta, de conquistas e de
afirmacdo de uma Associacdo multiprofissional que se quer plural”, afirmando: "Vamos fazer acontecer e comemorar juntos
estes 10 anos de sucessol."

Na sua opinido, esta sera mais uma oportunidade para "celebrar a diferenca, o trabalho em equipa, e a inovagdo, mas
também a resisténcia, a resiliéncia e a capacidade de fazer bem, mas de forma diferente! Fazer com rigor, competéncia, e
com o cidaddo como parceiro e como centro da nossa atividade."
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EVENTO 24 HORAS

ENCONTRO MULTIUSOS DE GONDOMAR
NACIONAL 26 SESSAQ DE AQUECIMENTO | 25 MAIO
DASUSF & -

Dados sobre o processo de inscri¢do (disponivel a partir de hoje) e outras informagdes estdo acessiveis aqui.
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