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Medicina Humanitaria: «Decidimos que seria um tema pertinente a ter
presente no nosso programa»

E j& esta semana que se realiza, no Politécnico de Leiria, o evento MedLei - Jornadas Médicas de Leiria 5.0.

A Medicina Humanitaria serd um dos temas a abordar, "pelo enriquecimento pessoal e social que este tipo de
experiéncias nos pode trazer", afirma Angela Francisco, presidente da Comissdo Organizadora.

Em declarag¢des a Just News, a médica interna da USF Cidade do Lis refere que a decisdo em organizar este painel
surgiu "da discussdo com colegas, e nossos amigos, de outras especialidades, das suas experiéncias, e
precisamente por ser um tema pouco habitual. Decidimos que seria um tema pertinente a ter presente no nosso
programa".

Relativamente a palestrante, "sera a Dra. Ana Filipa Neves, que é docente na po6s graduacdo em Medicina
Humanitaria da Universidade do Algarve, e que ja realizou varias missdes com a organizacdo Médicos do
Mundo".

"O nosso programa tem evoluido”

"E fantastico ja irmos na quinta edicdo!", afirma Angela Francisco, destacando "o trabalho continuo que tem sido
desenvolvido, principalmente nas ultimas 3 edi¢des, depois de termos retomado no pds pandemia. O facto de
termos mantido alguns elementos na comissdo organizadora ao longo destas edi¢cdes tem permitido trabalhar
como uma maquina cada vez mais oleada e com um aumento de eficiéncia."

Faz também questdo de destacar a "articulagdo muito boa" que existe entre a comissdo organizadora, constituida
por internos, e "os especialistas, quer dos Cuidados de Saude primarios, quer dos cuidados hospitalares, como
juris dos trabalhos submetidos ou como oradores das diferentes palestras". Uma dinamica que tem contribuido
para "termos um bom feedback. O nosso programa também tem evoluido, abrangendo mais areas."
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"Participantes de varios pontos do pais"

De acordo com Ricardo Rodrigues, vice-presidente da Comissdo Organizadora e médico interno da USF Polis, "os
principais destinatarios das jornadas continuam a ser os internos e especialistas de MGF, no entanto, as Jornadas
MedLej estdo abertas a todos os profissionais de salide que tenham interesse nos temas abordados". E se é certo
gue a maioria dos participantes pertenca a regido de Leiria, "temos tido participantes de varios pontos do pais".

O responsavel lembra ainda que a organiza¢do do evento é hoje mais abrangente: "Previamente era constituida
apenas por internos que pertenciam ao ACES Pinhal Litoral sendo que, neste momento, é também constituido
por internos que pertenciam ao ACES Oeste Norte, agregados agora a ULS Regido de Leiria. A comissao
organizadora envolve, habitualmente, cerca de 25 elementos destas unidades."

Para Angela Francisco, um dos pontos mais relevantes deste projeto formativo "sdo os pedidos de parcerias que
nos tém chegado e que vao enriquecer ainda mais estas jornadas" e dd o exemplo de uma dessas parcerias, "que
vai permitir a transmissao online do evento e a oferta de prémios diferenciados aos vencedores dos melhores
trabalhos".

E acrescenta: "Acreditamos que as MedLei estdo a crescer e que tém chegado a cada vez mais profissionais, algo
gue nos orgulha muito pela dedicagdo que toda a comissdo coloca na organizacao deste evento."

JORNAL

MEDICO

DOS CUIDADOS DE SAUDE INTEGRADOS



http://www.tcpdf.org

