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Médico da família «é essencial na promoção da saúde dos portugueses»

Comemora-se amanhã, 19 de maio, o Dia Mundial do Médico de Família e a Associação Portuguesa de Medicina
Geral e Familiar (APMGF) vai, com o apoio dos médicos de família e médicos internos da especialidade, passar
uma "mensagem crucial", a de que o médico de família "é essencial na promoção da saúde dos portugueses".

A APMGF anuncia que o Dia Mundial do Médico de Família vai ser promovido em várias cidades do país, com uma
campanha junto da comunidade. Esta ação, com uma presença em espaços públicos, pretende "informar os
portugueses sobre a relevância da especialidade de Medicina Geral e Familiar, sensibilizar a comunidade sobre a
importância dos cuidados de saúde da pessoa e da família e defender a valorização do Médico de Família".

No total, adianta a APMGF, "serão mais de 400 médicos, em cerca de 60 cidades e vilas num esforço inédito de
esclarecimento da população".

As acções de campanha incluem a distribuição de um folheto através do qual a população poderá remeter
mensagens sobre o que pensa que necessita de ser melhorado nos cuidados de saúde primários em Portugal e
no trabalho do médico de família.

Na cidade de Lisboa, o Dia Mundial do Médico de Família será assinalado com uma sessão no Auditório do Centro
de Saúde de Sete Rios, com a presença de dirigentes da Saúde e figuras histórias da Medicina Familiar em
Portugal, seguida de uma conferência de imprensa.

Entre as 12h00 e a 15h00 serão realizadas ações de informação e sensibilização na rua, nos jardins do Campo
Pequeno e junto à entrada da estação de comboios do Rossio, que contam com a participação de médicos de
família. Às 17h00, decorre ainda outra ação no Terreiro do Paço, no Torreão Norte, junto à Estação Fluvial.

Para mais informações:
http://www.apmgf.pt
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