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Médicos Internos do Centro de Saude Norton de Matos dedicam Jornadas a
«Medicina Preventiva»

Dias 1 e 2 de outubro de 2026 realizam-se, em formato online, as Jornadas Health N " More, subordinadas ao tema
"Medicina Preventiva". A organizagdo deste evento é da responsabilidade dos Médicos Internos da Comunidade
de Pratica Formativa do Centro de Saude Norton de Matos, constituida pela USF Norton de Matos, USF Briosa e
USF Pulsar.

De periodicidade anual, as Jornadas Health N More constituem um espa¢o de formacao médica continua,
atualizagdo cientifica e partilha de conhecimentos, promovendo a discussdo critica e a reflexdo sobre temas
atuais e pertinentes para a pratica clinica nos Cuidados de Saude Primarios".

Pretendem, igualmente, "incentivar a divulga¢do e a adocao de boas praticas clinicas, contribuindo para o
desenvolvimento profissional dos participantes e para a melhoria continua da qualidade dos cuidados prestados
aos utentes".

As novidades das jornadas podem ser acompanhadas aqui.

Health N More

Jornadas CS Norton de Matos

1e 2 de Outubro de 2026

Contacto: jornadas.healthnmore@gmail.com
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