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«O papel das IPSS/ONG na Saúde Mental no Alentejo»: tema em destaque em
Encontro Nacional

Agendado para dias 19 e 20 de setembro de 2019, o VI Encontro Nacional de Utentes e Cuidadores na Área da
Saúde Mental reúne "utentes e cuidadores, formais e informais, em pé de igualdade, para discutir as questões
atuais da saúde mental a nível nacional".

Todo o período da manhã do primeiro dia é dedicado ao debate sobre "O Papel das IPSS/ONG na Saúde Mental
no Alentejo".

Outros temas do programa incluem a importância de prevenção de burnout dos profissionais de Saúde Mental e
o impacto da doença mental nas famílias.

A reunião, que decorre sob o lema "Diferentes perspetivas, um objetivo" termina com uma mesa redonda onde
se discutirá a necessidade de "colocar a saúde mental na agenda mediática".

O programa pode ser consultado aqui.

A inscrição pode ser efetuada aqui.
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